


















 







  

• Τοποθετήστε το φαγητό στα μπολ. Σας 
συνιστούμε να βάλετε τα μεγαλύτερα 
κομμάτια φαγητού, που απαιτούν τον 
μεγαλύτερο χρόνο μαγειρέματος, στο 
χαμηλότερο μπολ.
• Τοποθετήστε τα μπολ πάνω στον 
συλλέκτη χυμού.
• Αν μαγειρεύετε τρόφιμα με διαφορετικούς 
χρόνους μαγειρέματος, ξεκινήστε το 
μαγείρεμα στο κάτω μπολ με το φαγητό να 
απαιτεί μεγαλύτερο χρόνο μαγειρέματος. 
Όταν το χρονόμετρο φτάσει στη ρύθμιση για 
το μαγείρεμα του φαγητού που απαιτεί 
μικρότερο χρόνο μαγειρέματος, αφαιρέστε 
το καπάκι χρησιμοποιώντας ένα πανί και 
τοποθετήστε το υψηλότερο μπολ στη θέση 
του. Κλείστε και συνεχίστε το μαγείρεμα.

Χρήση αφαιρούμενων πλεγμάτων - Εικ. 5
 Τα μπολ είναι εφοδιασμένα με αφαιρούμενα

πλέγματα που αυξάνουν τον όγκο του 
χώρου μαγειρέματος και μπορούν να 
χρησιμοποιηθούν για το μαγείρεμα μεγάλων 

ειδών φαγητού (ολόκληρο κομμάτι

 Πάρτε το πλέγμα προς τα δεξιά (το 
κλιπ στραμμένο προς τα κάτω).

 • Τοποθετήστε το πλέγμα στο μπολ.
• Πιέστε στην περιοχή του κλιπ για Clip-on
πάνω στο μπολ.


 Για να αποσυνδέσετε το πλέγμα, 

πατήστε στο επάνω μέρος από έξω.

Χρήση της λαβής Clip-on
Η λαβή Clip-on έχει αποσυνδεθεί 
ειδικά για να μπορεί να αφαιρεθεί 
εύκολα το φαγητό από το μπολ 
χωρίς να το καταστρέψει. Αυτό 
διατηρεί την εμφάνιση του φαγητού, 
για καλύτερη παρουσίαση

• Τοποθετήστε το πλέγμα προς τα 
πάνω (με τα άγκιστρα από κάτω).
• Σηκώστε τη λαβή με τη 
στρογγυλεμένη πλευρά πάνω.
• Πιάστε το άκρο της λαβής - Εικ. 8
• Τοποθετήστε το άκρο στο σταυρό 
στο πλέγμα και αφήστε το.
• Επαναλάβετε τη λειτουργία από 
την άλλη πλευρά

Για να χρησιμοποιήσετε το μπολ ρυζιού-
μπολ σάλτσας ως μπολ σάλτσας με τη 
λαβή Clip-on, πρέπει πρώτα απ 'όλα να 
τοποθετήσετε το μπολ με τη λαβή, στη 
συνέχεια το δεύτερο μπολ να περάσει 
από το πλέγμα του και τέλος το μπολ 
σάλτσας.
Για να χρησιμοποιήσετε το μπολ ρυζιού - 
μπολ σάλτσας ως διαχωριστικό συλλέκτη 
χυμού με τη λαβή Clip -on, πρέπει πρώτα 
από όλα να βάλετε το πρώτο μπολ, στη 
συνέχεια το μπολ σάλτσας 
ακολουθούμενο από το μπολ με τη λαβή



Για να τοποθετήσετε τα πλέγματα στη θέση 
τους - Εικ. 6



• Ενεργοποίηση
Προσοχή: βεβαιωθείτε ότι η συσκευή έχει συναρμολογηθεί
σωστά πριν από τη χρήση. Χρησιμοποιείτε μόνο τα ειδικά
δοχεία που έχουν σχεδιαστεί για τη συσκευή

•Συνδέστε
Εάν το μοντέλο σας είναι εξοπλισμένο με μηχανικό 
χρονοδιακόπτη:
• Λειτουργήστε το κουμπί με το χέρι.
•
• Η ενδεικτική λυχνία ανάβει και αρχίζει το μαγείρεμα με ατμό 
- Εικ. 11 

Μαγείρεμα αυγών
Για να μαγειρέψετε έως 6 αυγά - Εικ. 10

• Τοποθετήστε τα αυγά απευθείας στον συλλέκτη 
χυμού χρησιμοποιώντας τις ειδικά διαμορφωμένες 
θήκες που παρέχονται για το σκοπό αυτό.
• Τοποθετήστε το καπάκι από πάνω.

Χρήση του μπολ ρυζιού-μπολ για 
σάλτσα Για το μαγείρεμα του ρυζιού:
• Τοποθετήστε ένα μπολ στον συλλέκτη 
χυμού.
• Βάλτε έναν όγκο ρύζι και ενάμιση όγκο 
νερού στο μπολ ρυζιού (κατ 'ανώτατο 
όριο 300 γραμμάρια ρυζιού).
• Βάλτε το μπολ ρυζιού στο μπολ ατμού
- Εικ. 9
Τοποθετήστε το καπάκι στην κορυφή

Για να φτιάξετε σάλτσες:





Βάζουμε το μπολ με τη σάλτσα στο μπολ 
στον ατμό.

Στη συνέχεια θα είναι δυνατό να φτιάξετε 
σάλτσες χρησιμοποιώντας μπεν μαρί 
(καπάκι ανοιχτό ή κλειστό) ενώ το φαγητό 
μαγειρεύεται.

1 μπολ στον ατμό με πλέγμα
1 μπολ στον ατμό με πλέγμα

+ μπολ ρυζιού - μπολ με 
σάλτσα

2 μπολ στον ατμό με πλέγμα
2 μπολ στον ατμό με πλέγμα

+ μπολ ρυζιού - μπολ με 
σάλτσα

  1 μπολ στον ατμό χωρίς 
πλέγμα

+1 μπολ ατμού με πλέγμα

1 μπολ στον ατμό με πλέγμα
+ μπολ ρυζιού - μπολ με 
σάλτσα
+ μπολ ατμού με πλέγμα
μπολ ρυζιού - μπολ με σάλτσα

+ 1 μπολ ατμού χωρίς πλέγμα
+ 1 μπολ στον ατμό με πλέγμα

Κλειστή λαβή

Θυμηθείτε, ωστόσο, ότι για όλες τις 
συνταγές θα χρειαστείτε:

τη βάση με τον συλλέκτη χυμού

και το καπάκι



Οδηγίες χρήσης του ατμομάγειρα 
σας Χάρη στο αφαιρούμενο πλέγμα 
του, ο ατμομάγειρα σας 
προσαρμόζεται σε κάθε συνταγή. 
Ένα εικονόγραμμα θα σας βοηθήσει 
να συναρμολογήσετε τα διαφορετικά 
κύπελλα με τον καλύτερο τρόπο.

Τοποθετήστε ένα μπολ στον συλλέκτη χυμού
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Κουμπί προγράμματος

 Κουμπί 

 Κουμπί

Ένδειξη RED (μαγείρεμα

GREEN (Διατήρηση ζεστού)

1 Εμφάνιση ΧΡΟΝΟΔΙΑΚΟΠΤΗ 

 Αναβοσβήνει

Η οθόνη KEEP WARM διατηρεί το 

φαγητό ζεστό χωρίς υπερβολικό 

μαγείρεμα όταν το φαγητό έχει  

μαγειρευτεί



4
5

7

6

Για να ρυθμίσετε το ρολόι
• Πατήστε ταυτόχρονα τα κουμπιά 0/Ι  και. PROG Η οθόνη δείχνει την ώρα και αναβοσβήνει.

• Ρυθμίστε τον απαιτούμενο χρόνο πατώντας το κουμπί. - +
• Για επικύρωση, πατήστε το  PROG κουμπί ή
περιμένετε για 10 δευτερόλεπτα.

ΑΜΕΣΟ ΜΑΓΕΙΡΕΜΑ:
Επιλέξτε το χρόνο μαγειρέματος
• Πατήστε το κουμπί -+ή το κουμπί O/I , η οθόνη δείχνει 00:45
και αναβοσβήνει.
• Κατόπιν ρυθμίστε τον απαιτούμενο χρόνο μαγειρέματος πατώντας το κουμπί -+(τα λεπτά
μετακινούνται σε διαστήματα 5 λεπτών).

• Για να επικυρώσετε το χρόνο μαγειρέματος, απελευθερώστε  το
κουμπί -+και περιμένετε για 2 δευτερόλεπτα. χτυπά ένα κουδούνι και αρχίζει η καταμέτρηση, η
ένδειξη κόκκινου φωτός
ανάβει, δείχνοντας ότι η συσκευή μαγειρεύει







 Μέσα σε 2 λεπτά, πατήστε 

kουμπί για να συνεχίσετε το μαγείρεμα.

Αλλαγή μπαταρίας

Δεν είναι απαραίτητο να ρυθμίζετε 

το ρολόι κάθε φορά που 

χρησιμοποιείτε τη συσκευή σας. Μια 

μπαταρία διατηρεί το χρόνο στη 

μνήμη. Η μπαταρία είναι

~ Σχεδιασμένο για χρήση 5 ετών. 

Θα πρέπει να αλλάξει σε 

εγκεκριμένο κέντρο σέρβις

Για ακύρωση προγραμματισμένου 

χρόνου

• Πατήστε το κουμπί(PROG) για 2
δευτερόλεπτα
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Για να σταματήσετε το 
μαγείρεμα (στάση: 2 
δευτερόλεπτα μέγ.) • Για να 
σταματήσετε το μαγείρεμα, 
πατήστε το κουμπί.


