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ΟΔΗΓΙΕ΢ Α΢ΦΑΛΕΙΑ΢ ΛΕΙΣΟΤΡΓΙΑ΢ 

 

 Πξηλ από ηε ρξήζε, δηαβάζηε πξνζεθηηθά ην εγρεηξίδην 

ιεηηνπξγίαο. 

 Απαηηείηαη πξνζνρε ζε πεξίπησζε παξνπζίαο παηδηώλ θνληά ζηε 

ζπζθεπή. 

 Μελ θξεκάηε ην θαιώδην ζε αηρκεξέο άθξεο θαη απνθύγεηε 

νπνηαδήπνηε επαθή κε ζεξκέο επηθάλεηεο. 

 Πάληνηε βγάδεηε ην θηο από ηελ πξίδα εθηόο θαη αλ ρξεζηκνπνηείηε 

ηε ζπζθεπή ή πξηλ από ηνλ θαζαξηζκό ηεο. 

 Μελ ρξεζηκνπνηείηε ην θαηζαβίδη ζε πεξίπησζε βιάβεο, αθόκα θαη 

αλ ην θαιώδην ή ην βύζκα έρεη ππνζηεί δεκηά - ζε απηή ηελ 

πεξίπησζε ε ζπζθεπή πξέπεη λα παξαδνζεί ζε εμνπζηνδνηεκέλν 

ζπλεξγείν γηα επηζθεπή. 

 Με ρξεζηκνπνηείηε ηελ ζπζθεπή ζαο γηα άιινπο ζθνπνύο εθηόο 

από ηελ εθρώξεζε. 

 Με βπζίδεηε ηε ζπζθεπή, ην θαιώδην θαη ην βύζκα ηεο ζε λεξό ή 

άιια πγξά. 

 Μελ αθήλεηε ηε ζπζθεπή ρσξίο επίβιεςε θαηά ηε δηάξθεηα ηεο 

ιεηηνπξγίαο ηεο. 

 Μελ ζηέθεζηε ηε ζπζθεπή θνληά ζε ηνίρνπο ή θνπξηίλεο θιπ. θαηά 

ηε ιεηηνπξγία ηεο. 

 Μελ βάδεηε ηίπνηα ζην θαπάθη ηεο ζπζθεπήο. 

 Μελ μεράζεηε λα απελεξγνπνηήζεηε ηε ζπζθεπή πξηλ βγάιεηε ην 

θηο από ηελ πξίδα 

 Μελ ζηέθεζηε ηε ζπζθεπή θνληά ζε ειεθηξηθέο θνπδίλεο θαη εζηίεο 

αεξίνπ, θαπζηήξεο, θνύξλνπο θιπ 



 Πξέπεη λα απνθεύγεηε λα ζηέθεζηε ηε ζπζθεπή ζε κεηαιιηθέο 

επηθάλεηεο 

 Η ζπζθεπή είλαη ζρεδηαζκέλε γηα ρξήζε κόλν ζε λνηθνθπξηό. 

 Γηα λα απνζπλδέζεηε ηε ζπζθεπή από ηελ πεγή ξεύκαηνο, 

ηξαβήμηε ην θηο από ηελ πξίδα. 

 Απηή ε ζπζθεπή δελ πξννξίδεηαη γηα ρξήζε από παηδηά θάησ ησλ 8 

εηώλ θαη άηνκα κε κεησκέλεο ζσκαηηθέο, αηζζεηεξηαθέο ή 

δηαλνεηηθέο ηθαλόηεηεο ή έιιεηςε εκπεηξίαο θαη γλώζεο, εθηόο εάλ 

έρνπλ δνζεί επνπηεία ή νδεγίεο ζρεηηθά κε ηε ρξήζε ηεο ζπζθεπήο 

κε αζθαιή ηξόπν θαη αλ θαηαλννύλ ηνπο θηλδύλνπο πνπ ελέρνπλ. 

Ο θαζαξηζκόο θαη ε ζπληήξεζε ηνπ ρξήζηε δελ πξέπεη λα 

πξαγκαηνπνηνύληαη από παηδηά ρσξίο επίβιεςε. 

 Γελ επηηξέπεηαη ζηα παηδηά ζαο λα παίδνπλ κε ηε ζπζθεπή. 

 Μελ ρξεζηκνπνηείηε ηε ζπζθεπή ζε εμσηεξηθνύο ρώξνπο. 

 Η ζπζθεπή δελ έρεη ζρεδηαζηεί γηα λα ιεηηνπξγεί κε εμσηεξηθνύο 

ρξνλνδηαθόπηεο ή κε μερσξηζηό ζύζηεκα ηειερεηξηζκνύ. 

 Μελ θαιύπηεηε ηηο νπέο αέξα ζην θάιπκκα ηεο ζπζθεπήο θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο ιεηηνπξγίαο. 

 Φξνληίζηε ηα παηδηά ζαο λα είλαη αζθαιή: κελ αθήλεηε ηα κέξε 

ηνπ παθέηνπ λα γίλνπλ εύθνια πξνζηηά (δειαδή πιαζηηθέο 

ζαθνύιεο, θνπηηά από ραξηόλη, έλζεηα πνιπζηπξελίνπ θιπ.). 

 ΠΡΟ΢ΟΥΗ! Μελ αθήλεηε ηα παηδηά λα παίδνπλ κε πιαζηηθή 

κεκβξάλε ή ζαθνύιεο. Κίλδπλνο πληγκνύ / αζθπμίαο! 

 Απνζεθεύζηε ηε ζπζθεπή θαη ην θαιώδην καθξηά από παηδηά θάησ 

ησλ 8 εηώλ. 



 Μελ αθαηξείηε ην θηο από ην ειεθηξηθό δίθηπν ηξαβώληαο ην 

θαιώδην. 

 Μελ ζπλδέεηε ην θαιώδην ηξνθνδνζίαο κε βξεγκέλα ρέξηα. 

 

 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΢Τ΢ΚΕΤΗ΢ 

 

1. Βάζε απνμεξαληήξα 

2. Αληηνιηζζεηηθά πόδηα 

3. Γηαθόπηεο ηξνθνδνζίαο 

4. Ηιεθηξνληθή ιπρλία απνμεξαληήξα 

5. Κνπκπί ειέγρνπ ζεξκνθξαζίαο 

6. Έμνδνο δεζηνύ αέξα 

7. Γηάκεηξνο 31 cm. θόζθηλα 

8. Καπάθη απνμεξαληήξα 



 
 

 

                         ΠΡΙΝ ΣΗ ΥΡΗ΢Η 

 

1. Αθαηξέζηε ηε ζπζθεπή από ην θνπηί. Αθαηξέζηε όια ηα ραξηνθηβώηηα 

ζπζθεπαζίαο θαη ηα θνκκάηηα από ηα εμαξηήκαηα ηεο ζπζθεπήο. 

2. ΢πλαξκνινγήζηε ην ζηεγλσηήξην. Σνπνζεηήζηε ηα θόζθηλα ην έλα 

πάλσ ζην άιιν μεθηλώληαο από ηε βάζε ηνπ μεξαληήξα ① θαη κε ηελ 

πιεπξά ηεο κεγαιύηεξεο δηακέηξνπ πξνο ηα θάησ - 

ζαιάκνπο. Καιύςηε ηα θόζθηλα κε ην θαπάθη ⑧. 



3. ΢πλδέζηε ηε ζπζθεπή ζηελ πξίδα θαη μεθηλήζηε γηα πεξίπνπ. 30 ιεπηά. 

Αθήζηε ηε ζπζθεπή άδεηα. 

4. Μεηά από απηό ην ρξνληθό δηάζηεκα, απελεξγνπνηήζηε ηε ζπζθεπή 

θαη μαλα- κεηαθηλήζηε ην θηο από ηελ ππνδνρή. Αθήζηε ην λα θξπώζεη 

θαη θαζαξίζηε ην ζύκθσλα κε ηηο νδεγίεο πνπ δίλνληαη ζην 

"ΚΑΘΑΡΙ΢ΜΟ΢ ΚΑΙ ΢ΤΝΣΗΡΗ΢Η". 

 

ΑΡΥΗ ΛΕΙΣΟΤΡΓΙΑ΢ 

 

1. Η μήξαλζε ησλ ηξνθίκσλ ρξεζηκνπνηείηαη σο απνηειεζκαηηθή κέζνδν 

γηα ηελ δηαηήξεζή ηνπο.  

2. Ο δεζηόο αέξαο κε ζπλερώο ειεγρόκελε ζεξκνθξαζία θπθινθνξεί ζην 

μεξαληήξα κεηαμύ ηνπ θαπαθηνύ πνπ ελζσκαηώλεη ηνλ θηλεηήξα θαη ησλ 

κεκνλσκέλσλ θόζθηλσλ θαζώο θαη ηεο βάζεο ζηεγλσηήξα. 

3. Δπνκέλσο, όια ηα πξντόληα πνπ ηνπνζεηνύληαη ζε μεξόηεξν θόζθηλν 

ζηεγλώλνληαη πιήξσο ρσξίο απώιεηα ησλ ζξεπηηθώλ ηνπο ηηκώλ.  

4. Ωο εθ ηνύηνπ, κπνξνύκε λα απνιαύζνπκε ηα θξνύηα, ηα ιαραληθά ή 

ηα καληηάξηα ρσξίο λα πξνζζέηνπκε νηηδήπνηε γηα 12 κήλεο. 

5. Απηή ε ζπζθεπή κπνξεί επίζεο λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηελ μήξαλζε 

ησλ θπηώλ, ησλ βνηάλσλ, ηελ παξαζθεπή κνύζιη θιπ. 

 

 

 

 

 



ΠΩ΢ ΝΑ ΦΤΛΑΞΕΣΕ ΣΑ ΞΗΡΑ ΠΡΟΪΟΝΣΑ 

 

1. Σα δνρεία απνζήθεπζεο γηα απνμεξακέλα πξντόληα δηαηξνθήο 

πξέπεη λα είλαη θαζαξά θαη ζηεγλά. 

2. Η πξνηηκώκελε κέζνδνο απνζήθεπζεο απνμεξακέλσλ ηξνθίκσλ είλαη 

γπάιηλα βάδα κε κεηαιιηθά θαπάθηα, ηνπνζεηεκέλα ζε μεξό θαη ζθνηεηλό 

κέξνο ζε ζεξκνθξαζία 5-20 ° C. 

3. Καηά ηε δηάξθεηα ηεο πξώηεο εβδνκάδαο κεηά ηελ μήξαλζε, ηα 

πξντόληα ζε βάδα πξέπεη λα ειέγρνληαη γηα πγξαζία. ΢ε πεξίπησζε 

πγξαζίαο, ηα πξντόληα πξέπεη λα μεξαίλνληαη επαλεηιεκκέλα. 

΢ΗΜΔΙΩ΢Η! Μελ ηνπνζεηείηε δεζηά ή αθόκε θαη δεζηά πξντόληα ζε 

δνρεία απνζήθεπζεο! 

 

 

ΥΡΗ΢Η ΣΟΤ ΢Τ΢ΚΕΤΑ΢ΣΗ 

 

1. Σνπνζεηήζηε ην μεξαληήξα ζε κηα επίπεδε, ζηεγλή θαη ιεία επηθάλεηα. 

2. Σνπνζεηήζηε ηα πξντόληα πνπ πξόθεηηαη λα μεξαλζνύλ ζηα θόζθηλα. 

Μελ εγθαηαζηήζεηε θαλέλα θελό θόζθηλν. Η ηππηθή απόζηαζε ησλ 

θόζθηλσλ είλαη πεξίπνπ. 25 mm. Μπνξείηε λα απμήζεηε ηελ απόζηαζε 

ζε πεξίπνπ. 50 mm κε ηνπο εζσηεξηθνύο γάληδνπο πνπ ηαηξηάδνπλ κε ηα 

αληίζηνηρα πξνεμνρέο ζηα θόζθηλα. 

ΠΡΟ΢ΟΥΗ! Μελ ηνπνζεηείηε ηα πξντόληα πνπ πξόθεηηαη λα ζηεγλώζνπλ 

απεπζείαο ζηε βάζε ηνπ ζηεγλσηεξίνπ ①. 

3. Κιείζηε ην επάλσ θόζθηλν κε ην θαπάθη ⑧. 



4. ΢πλδέζηε ην μεξαληήξα. 

5. Δλεξγνπνηήζηε ην μεξαληήξα κε ην δηαθόπηε ③ θαη ξπζκίζηε ηελ 

επηζπκεηή ζεξκνθξαζία μήξαλζεο κε ην θνπκπί ειέγρνπ ⑤. Όηαλ ν 

μεξαληήξαο είλαη ελεξγνπνηεκέλνο, ε έλδεημε ④ είλαη αλακκέλε. 

6. Όηαλ νινθιεξσζεί ε επεμεξγαζία, θιείζηε ην μεξαληήξα κε ην 

δηαθόπηε ③, απνζπλδέζηε ην θαιώδην ηξνθνδνζίαο από ην ξεύκα, 

πεξηκέλεηε λα θξπώζεη ν μεξαληήξαο θαη θαζαξίζηε ην θαιά (βιέπε 

"ΚΑΘΑΡΙ΢ΜΟ΢ ΚΑΙ ΢ΤΝΣΗΡΗ΢Η"). 

 

ΠΡΟ΢ΣΑ΢ΙΑ ΤΓΙΕΙΝΗ΢ 

 

Ο μεξαληήξαο είλαη εμνπιηζκέλνο κε ζύζηεκα ζεξκηθήο πξνζηαζίαο: 

Γηαθόπηεο - ζε πεξίπησζε ππεξβνιηθήο αύμεζεο ηεο ζεξκνθξαζίαο, ην 

ζηνηρείν ζέξκαλζεο ζα απελεξγνπνηεζεί απηόκαηα. Σν ζηνηρείν 

ζέξκαλζεο αλάβεη θαη πάιη όηαλ θξπώζεη ζε θαλνληθή ζεξκνθξαζία 

ιεηηνπξγίαο. 

 

ΣΕΛΙΚΕ΢ ΟΔΗΓΙΕ΢ 

 

1. Πιύλεηε πάληα θαιά ηα πξντόληα πξηλ από ηελ ηνπνζέηεζε ηνπο ζην 

μεξαληήξα. 

2. Οπνηαδήπνηε πξντόληα δηαηξνθήο πξέπεη λα θνπνύλ θαηά ηξόπν πνπ 

λα επηηξέπεη ηελ ειεύζεξε ηνπνζέηεζή ηνπο κεηαμύ θόζθηλσλ κε 

νκνηόκνξθν πξνζαλαηνιηζκό. 



3. Ο ρξόλνο ζηεγλώκαηνο εμαξηάηαη από ηηο ηδηόηεηεο ησλ κεκνλσκέλσλ 

πξντόλησλ, ην πάρνο ησλ θεηώλ θ.ιπ. 

4. ΢ε πεξίπησζε νκνηόκνξθεο μήξαλζεο ησλ πξντόλησλ, πξέπεη λα 

κεηεγθαηαζηαζνύλ κεκνλσκέλα θόζθηλα - ηα αλώηεξα θόζθηλα πξέπεη λα 

αληηθαηαζηαζνύλ από ηα θάησ θαη αληίζηξνθα. 

5. Πξνθεηκέλνπ λα απνθεπρζεί ην μεξό ρξώκα ησλ θξνύησλ, ην θξνύην 

κπνξεί λα παζπαιηζηεί κε ρπκό ιεκνληνύ ή αλαλά. 

6. Οξηζκέλα ιαραληθά ή θξνύηα κπνξνύλ λα επηθαιπθζνύλ κε θπζηθό 

πξνζηαηεπηηθό ζηξώκα. επνκέλσο ν ρξόλνο μεξαλζεο ηνπο κπνξεί λα 

παξαηαζεί. Πξνθεηκέλνπ λα απνθεπρζεί ε ελ ιόγσ ηαιαηπσξία, ηα 

θξνύηα κπνξνύλ λα απνθινησζνύλ θιπ. 

 

Ξήρανζη θρούηων και μανιηαριών 

 

1. Πιέλεηε ζρνιαζηηθά ηα θξνύηα ή ηα καληηάξηα. 

2. Αθαηξέζηε όιεο ηηο πέηξεο, ηα απνζπληηζέκελα κέξε θ.ιπ. 

3. Κόςηε ηα θξνύηα ή ηα καληηάξηα. κε ηξόπν πνπ λα επηηξέπεη ηελ 

ειεύζεξε ηνπνζέηεζή ηνπο κεηαμύ κεκνλσκέλσλ θόζθηλσλ. 

4. ΢ηεγλώζηε ηα θξνύηα ή ηα καληηάξηα κέρξη λα επηηεπρζεί ην επηζπκεηό 

απνηέιεζκα ζε πεξίπνπ 55 ° C-65 ° C. 

 

ΞΗΡΑΝ΢Η ΣΡΟΦΙΜΩΝ 

 

1. Πιέλεηε ζρνιαζηηθά ηα ιαραληθά. 

2. Αθαηξέζηε όιεο ηηο πέηξεο, ηα απνζπληηζέκελα κέξε θ.ιπ. 



3. Σα ιαραληθά κε καθξύ ρξόλν καγεηξέκαηνο ζα πξέπεη λα 

ππνβάιινληαη ζε επεμεξγαζία κε αηκό. 

4. Γηα λα ην θάλεηε, ηνπνζεηήζηε ηα ιαραληθά ζε θόζθηλν ή θίιηξν πάλσ 

από ην δνρείν κε βξαζηό λεξό γηα 1-5 ιεπηά. Σα ξίρλνπκε ζε θξύν λεξό 

θαη αθήλνπκε λα ζηεγλώζεη. 

5. ΢ε πεξίπησζε παξαβνιήο, ηνπνζεηήζηε ηα ιαραληθά ζε βξαζηό λεξό 

γηα 1-2 ιεπηά θαη ζηε ζπλέρεηα ζε θξύν λεξό. 

6. Σα ιαραληθά πξέπεη λα μεξαίλνληαη ζε ζεξκνθξαζία 50 ° C-55 ° C. 

 

Ξήρανζη ηων βοηάνων 

 

1. Απαηηείηαη κόλν ε μήξαλζε ησλ λέσλ θύιισλ. 

2. Υξεζηκνπνηείηε ραξηνζαθνύιεο γηα ηελ απνζήθεπζε ησλ 

απνμεξακέλσλ βνηάλσλ, επεηδή ε νζκή θαη ην ιίπνο ηνπο ζα 

απνξξνθεζνύλ από ραξηί. 

3. Φπιάζζεηε ζε δξνζεξό θαη ζθνηεηλό κέξνο. 

4. Γηα λα ζηεγλώζεηε βόηαλα, ηνπνζεηήζηε ηα ζην δίζθν ② θαη ξπζκίζηε 

ηε ζεξκνθξαζία ζε πεξίπνπ. 40 ° C. 

 

 

Ξήρανζη κρεάηων και ψαριών 

 

1. Πξηλ από ηελ έλαξμε ηεο μήξαλζεο, αθαηξέζηε ην ιίπνο από ην θξέαο 

θαη θόςηε (θαηά πξνηίκεζε ζε δηακήθε θνκκάηηα όπσο θνξδέιεο) θαη 

καξηλάξεηε γηα 6-8 ώξεο. 



2. Ξεξάλεηε (65 ° C-70 ° C) ζπλερώο κέρξη λα επηηεπρζεί ην επηζπκεηό 

απνηέιεζκα. 

3. Σα ςάξηα πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη γηα ηελ μήξαλζε πξέπεη λα είλαη 

εμαηξεηηθά θξέζθα. 

4. Καζαξίζηε ηα ςάξηα θαη εμαιείςηε όια ηα νζηά. 

5. ΢ηε ζπλέρεηα, παζπαιίδνπκε κε ρπκό ιεκνληνύ θαη βπζίδνπκε ζε 

δηάιπκα αιαηηνύ ζην λεξό. 

 

Ξήρανζη λουλουδιών 

 

1. Καηά πξνηίκεζε επηιέμηε ηα ινπινύδηα πνπ δελ είλαη πιήξσο αλνηρηά. 

2. Κόβνπκε ζε θνκκάηηα. 

3. Ξεξάλεηε (πεξίπνπ 40 ° C) ζπλερώο έσο όηνπ επηηεπρζεί ην 

επηζπκεηό απνηέιεζκα. 

 

ΚΑΘΑΡΙ΢ΜΟ΢ 

 

ΠΡΟ΢ΟΥΗ! Πξηλ ηνλ θαζαξηζκό, απνζπλδέεηε πάληα ηνλ απνμεξαληήξα 

από ηελ πξίδα θαη πεξηκέλεηε κέρξη λα νινθιεξσζεί ε ςύμε ηνπ. ΢ηε 

ζπλέρεηα, αθαηξέζηε όια ηα θόζθηλα. Με βπζίδεηε ηε βάζε ηνπ 

μεξαληήξα ① ζε λεξό ή άιια πγξά. 

1. Πιύλεηε ηα θόζθηλα ⑦ θαη ην πάλσ θαπάθη ⑧ ζε δεζηό λεξό κε ιίγν 

απνξξππαληηθό. ΢ηεγλώζηε θαιά ηα κέξε κεηά. 

2. ΢θνππίζηε ηε βάζε ηνπ μεξαληήξα κε έλα πγξό παλί θαη ζηε ζπλέρεηα 

ζθνππίζηε ην. 



3. Υξεζηκνπνηήζηε κηα καιαθή βνύξηζα θαη ηξίςηε πξνζεθηηθά γηα λα 

αθαηξέζεηε ηελ επίκνλε βξσκηά. 

4. Μελ ρξεζηκνπνηείηε αξαησηηθά, ηζρπξά απνξξππαληηθά ή αηρκεξά 

εξγαιεία γηα θαζαξηζκό, θαζώο ελδέρεηαη λα πξνθαιέζνπλ δεκηά ζην 

ζώκα ηνπ ζηεγλσηήξα ηξνθίκσλ. 

5. Μελ θαζαξίδεηε θαλέλα κέξνο ηνπ ζηεγλσηήξα ηξνθίκσλ ζε έλα 

πιπληήξην πηάησλ. 

6. Απνζεθεύζηε ηε ζπζθεπή ζε ζέζε κε δηπισκέλα θόζθηλα (Δηθ.1). 

 


