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Ηλεκτρικό Φουρνάκι Cecotec Bake & Toast 4500 Gyro 
ΟΔΗΓΙΕΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 



Πριν συνδέσετε το προϊόν στο ρεύμα, αφαιρέστε τις ετικέτες και τα προστατευτικά 
συσκευασίας και αποστολής. 
Παρακαλούμε ακολουθήστε προσεκτικά αυτές τις οδηγίες ασφαλείας όταν χρησιμοποιείτε 
το προϊόν. 
Βεβαιωθείτε ότι η τάση δικτύου ταιριάζει με την τάση που καθορίζεται στην ετικέτα 
χαρακτηριστικών του προϊόντος και του βύσματος. γειωμένο. 
Μην βυθίζετε το καλώδιο, το βύσμα ή οποιοδήποτε άλλο σταθερό μέρος του προϊόντος56 
σε νερό ή οποιοδήποτε άλλο υγρό.  
Μην εκθέτετε τις ηλεκτρικές συνδέσεις στο νερό. Βεβαιωθείτε ότι τα χέρια σας είναι 
τελείως στεγνά  πριν αγγίξετε το φις ή ενεργοποιήσετε το προϊόν. Αποσυνδέστε το προϊόν 
από την πρίζα όταν δεν το χρησιμοποιείτε.  
Προειδοποίηση: Εάν το προϊόν πέσει κατά λάθος στο νερό, αποσυνδέστε το αμέσως. Μην 
αγγίζετε νερό!Ελέγχετε τακτικά το καλώδιο ρεύματος για ορατή ζημιά. 
 Δεν υπάρχουν εξαρτήματα μέσα στη συσκευή που μπορούν να επισκευαστούν από τον 
χρήστη. Εάν το καλώδιο είναι κατεστραμμένο, πρέπει να επισκευαστεί από την επίσημη 
υπηρεσία τεχνικής βοήθειας της Cecotec για να αποφευχθεί κάθε είδους κίνδυνος.  
Μην στρίβετε, λυγίζετε, τεντώνετε ή καταστρέφετε το καλώδιο τροφοδοσίας  
Προστατέψτε το από αιχμηρές άκρες και πηγές θερμότητας. Μην αφήνετε το καλώδιο να 
αγγίζει καυτές επιφάνειες.  
Μην αφήνετε το καλώδιο να κρέμεται πάνω από την άκρη της επιφάνειας εργασίας ή του 
πάγκου 
 Η συσκευή δεν προορίζεται για λειτουργία μέσω εξωτερικού χρονοδιακόπτη ή ξεχωριστού 
συστήματος τηλεχειρισμού. 
 

1. ΜΕΡΗ ΚΑΙ ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΑ  
Εικ. 1 
1. Λαβή 
2. Μπροστινό πάνελ  
3. Γυάλινη πόρτα  
4. Θερμαντικά στοιχεία 
5. Περικοπή  
6. Ενδεικτική λυχνία  
7. Χρονοδιακόπτης  
8. Επιλογέας στάθμης θερμότητας  
9. Επιλογέας λειτουργίας  
10. Κουμπί θερμοστάτη  
11. Σχάρα καλωδίων  
12. Λαβή δίσκου  
13. Ταψί  
14. Λαβή ψησταριάς 
15. Ροτισέρι 
16. Δίσκος συλλογής ψίχουλων 
 
 
 
 
 
 
 
 

ΠΡΙΝ ΤΗ ΧΡΗΣΗ 



Βγάλτε το προϊόν από το κουτί.  
Αφαιρέστε όλα τα υλικά συσκευασίας.  
Φυλάξτε το αρχικό κουτί. 
 Βεβαιωθείτε ότι όλα τα εξαρτήματα και τα εξαρτήματα περιλαμβάνονται και σε καλή 
κατάσταση.  
Εάν παρατηρήσετε ορατά σημάδια ζημιάς, επικοινωνήστε αμέσως με την Υπηρεσία 
Τεχνικής Υποστήριξης της Cecotec.  
Λάβετε υπόψη τις ακόλουθες ενδείξεις για κάθε αξεσουάρ, ανάλογα με τη συνταγή που 
πρόκειται να μαγειρέψετε. 
 Σημείωση: Ταψί και σχάρα: Δίσκος φαγητού Για να μαγειρέψετε ψητό κοτόπουλο , 
μπριζόλα Αμβούργου, γκρατέν, παντεσπάνι, σχεδόν όλα τα άλλα φαγητά μαγειρεμένα στο 
φούρνο.  
Πώς να χρησιμοποιήσετε τη λαβή του δίσκουΕικ. 2  
Σχάρα Ιδανικό για το μαγείρεμα ψητές πατάτες και ξηρά τρόφιμα. Ταψί και σχάρα 
ψησίματος 

 
Χρησιμοποιήστε και τα δύο για να στάζουν φαγητά, βραστά ψάρια κ.λπ. Οι δίσκοι δεν είναι 
απόλυτα τετράγωνοι.  
Σημείωση: Να είστε προσεκτικοί όταν αφαιρείτε τα ζεστά υγρά. Υποστήριξη ραφιών 
Μπορείτε να τοποθετήσετε το δίσκο σε 3 διαφορετικά επίπεδα, ανάλογα με το πιάτο που 
θέλετε να μαγειρέψετε. Για παράδειγμα, όταν μαγειρεύετε τριμμένα μακαρόνια, αν θέλετε 
το επάνω μέρος να είναι πιο ψημένο, χρησιμοποιήστε το επάνω δεύτερο επίπεδο της 
βάσης γκριλ. 
 Πριν χρησιμοποιήσετε αυτό το προϊόν για πρώτη φορά: 
1. Ζεσταίνουμε τον άδειο φούρνο. 
2. Τοποθετήστε το ταψί και τη σχάρα. 
3. Ρυθμίστε το διακόπτη λειτουργίας του θερμαντήρα στο "Upper & Low", ρυθμίστε τον 
επιλογέα ελέγχου θερμοκρασίας στους "230 ºC" και θερμάνετε τον άδειο φούρνο για 
περίπου 10 λεπτά. Σημείωση: Μπορεί να υπάρχει λίγος καπνός και μια μυρωδιά καμένου 
στην αρχή, αλλά αυτό δεν είναι μια δυσλειτουργία. 
 
 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
Διακόπτης ελέγχου θερμοκρασίας Ρυθμίστε τον διακόπτη ελέγχου θερμοκρασίας για τα 
πιάτα που πρόκειται να μαγειρέψετε τον διακόπτη λειτουργίας θερμότητας. Επιλέξτε 
"Επάνω" ή "Επάνω και κάτω" ανάλογα με τα πιάτα που πρόκειται να μαγειρέψετε. 
Μπορείτε να ελέγξετε εάν οι θερμάστρες λειτουργούν ή όχι παρατηρώντας το μπροστινό 
ενδεικτικό φως. 
 Λειτουργία μεταφοράςΕικ. 3 
Η συσκευή περιλαμβάνει με ειδική λειτουργία μεταφοράς, ισχυρή και απόλυτη κυκλική ροή 
αέρα κάνοντας τη θέρμανση πιο ολοκληρωμένη.  
Η αρχική γεύση μπορεί να διατηρηθεί με αυτήν τη λειτουργία. Σημείωση: Εάν το εσωτερικό 
του φούρνου είναι βρώμικο, το μαγείρεμα μπορεί να διαρκέσει λίγο περισσότερο από το 
συνηθισμένο. 
 Λειτουργία ψησίματοςΕικ. 4 
Με αυτή τη λειτουργία, θα μπορείτε να ψήσετε, αλλά θα πρέπει πρώτα να ρυθμίσετε τη 
ψησταριά. Αυτό το αξεσουάρ μπορεί να μεταφέρει τρόφιμα κάτω των 3 κιλών. Ρύθμιση του 
αξεσουάρ ψησταριάςΕικ. 5 Για να τοποθετήσετε το εξάρτημα της ψησταριάς, προσαρμόστε 
και τις δύο πλευρές μέσα από τις οπές του φούρνου που προορίζονται για αυτό το σκοπό. 6 
 



Μόλις το εξάρτημα της ψησταριάς περάσει από τις αντίστοιχες τρύπες του, τοποθετήστε το 
δίσκο. Αφαιρέστε τα πιρούνια της ψησταριάςΕικ. 7 
Χρησιμοποιήστε τη λαβή της ψησταριάς για να βγάλετε τα πιρούνια που είναι συνδεδεμένα 
στο δίσκο και, στη συνέχεια, αφαιρέστε και τα δύο εξαρτήματα από την τρύπα της 
ψησταριάς. Προσοχή: Προσοχή: Προσοχή να μην στάζει καυτό λάδι! Συνιστούμε να 
χρησιμοποιείτε γάντια. Λαβή ψησίματοςΕικ. 8  
Χρησιμοποιείτε πάντα τη λαβή της ψησταριάς για να αφαιρείτε τις περόνες της ψησταριάς. 
Λειτουργικός έλεγχος Έλεγχος θερμοκρασίαςΕικ. 9  
Περιστρέψτε το "Έλεγχος θερμοκρασίας" δεξιόστροφα για να επιλέξετε την κατάλληλη 
θερμοκρασία ανάλογα με τα πιάτα που πρόκειται να μαγειρέψετε. Ρυθμιζόμενος έλεγχος 
θερμοκρασίας από 90 έως 230 ºC. Επιλογέας λειτουργίαςΕικ. 10 
 Επιλέξτε τη σωστή λειτουργία ανάλογα με το πιάτο που μαγειρεύετε. 
 
1. Convection και rotisserie 
2. Ροτισέρι3. Συναγωγή Επιλογέας στάθμης θερμότηταςΕικ. 11 
 
Επιλέξτε τη σωστή λειτουργία ανάλογα με το πιάτο που μαγειρεύετε.   
1. Άνω & κάτω θέρμανση 
2. Χαμηλότερη θέρμανση 
3. Επάνω θέρμανση/Χρονοδιακόπτης ψησίματοςΕικ. 12 
 
Μπορείτε να παρατηρήσετε εάν ο φούρνος είναι ενεργοποιημένος ή όχι παρατηρώντας την 
μπροστινή ενδεικτική λυχνία. 
1. Ρυθμίστε το «Χρονόμετρο» ανάλογα με το πιάτο που θα μαγειρέψετε. 
2. Ρυθμίστε το "Timer" στρέφοντάς το δεξιόστροφα. Ο φούρνος θα σβήσει αυτόματα στο 
τέλος της επιλεγμένης ώρας και θα χτυπήσει ένα κουδούνι. Όταν ο επιθυμητός χρόνος είναι 
μικρότερος από 5 λεπτά, γυρίστε τον σε περισσότερο από 6 λεπτά και μετά επιστρέψτε 
στον επιθυμητό χρόνο. 
3. Ο φούρνος μπορεί να απενεργοποιηθεί χειροκίνητα κατά τη διάρκεια του μαγειρέματος 
στρέφοντας το χρονόμετρο αριστερόστροφα στη θέση "Off".  
 
Αναφορά ψησίματος του κοινού φαγητού 
 

Φαγητό  
Κόμματια ή 
πάχος Θερμοκρασία(°C)  Χρόνος 

Σάντουιτς  2 με 3  200 2-3' 

Τόστ 2 με 4 230 2-5' 

Μπέργκερ 2 με 3  200 3-5; 

Ψάρι \ 200 7-10' 

Ζαμπόν  2 εκατοστά 200 7-12' 

Λουκάνικο \ 200-230 8-10' 

Κέικ 3 με 4  150 20-30' 

Μπριζόλα 1-2 εκατοστά 230 10-15' 

Κοτόπουλο μισό κοτόπουλο 
175-200 

30-40' 

 
 
 
 



Σημείωση: Αυτά τα δεδομένα είναι κατά προσέγγιση και εξαρτώνται από πολλούς 
παράγοντες. Προειδοποίηση Χρησιμοποιείτε πάντα τη λαβή του δίσκου κατά την 
τοποθέτηση ή την αφαίρεση του δίσκου. 
 Το άγγιγμα αυτών θα προκαλέσει σοβαρά εγκαύματα. Συνιστούμε τη χρήση γαντιών. Όταν 
η συσκευή είναι ζεστή, μην απλώνετε νερό στο γυάλινο παράθυρο. Μπορεί να σπάσει το 
γυαλί. Όταν αποσυνδέετε το καλώδιο, κρατάτε πάντα σφιχτά το φις. Μην τραβάτε την 
πρίζα. 
 Κάτι τέτοιο θα μπορούσε να σπάσει τα καλώδια μέσα στο καλώδιο. Μην τοποθετείτε τη 
μονάδα κοντά σε καυστήρα αερίου ή άλλη πηγή υψηλής θερμοκρασίας ή μην κατευθύνετε 
ηλεκτρικό ανεμιστήρα κ.λπ. στη συσκευή κατά τη χρήση. Κάτι τέτοιο θα μπορούσε να 
αποτρέψει τον σωστό έλεγχο θερμοκρασίας.  
Μην βρέχετε το καλώδιο τροφοδοσίας ούτε χειρίζεστε τη συσκευή με βρεγμένα χέρια. 
Αποσυνδέετε πάντα το καλώδιο μετά τη χρήση ή όποτε η συσκευή πρόκειται να αφεθεί 
χωρίς επίβλεψη.  
Δυσλειτουργία ενώ το βύσμα είναι τοποθετημένο στην πρίζα μπορεί να προκαλέσει 
πυρκαγιά. Όταν μαγειρεύετε φαγητά με πιτσίλισμα λαδιού, όπως ψητό κοτόπουλο, 
συνιστάται να τοποθετείτε 2 φύλλα αλουμινόχαρτου σε ένα δίσκο για να μειώσετε το 
πιτσίλισμα λαδιού. Βάλτε ένα σε ένα δίσκο. 
 Στη συνέχεια, το λάδι θα στάζει σε ένα κενό ανάμεσα στα φύλλα. Εάν ο φούρνος βρίσκεται 
πολύ κοντά σε έναν τοίχο, ο τοίχος θα καεί ή θα λερωθεί. Βεβαιωθείτε ότι έχετε 
οποιαδήποτε κουρτίνα, κ.λπ. βρίσκονται σε επαφή με το σώμα.  
Μην βάζετε τίποτα ανάμεσα στο κάτω μέρος του σώματος και την επιφάνεια στην οποία 
έχει τοποθετηθεί. 
 Διαφορετικά, μπορεί να καεί.  
Μην βάζετε τίποτα στο φούρνο ενώ τον χρησιμοποιείτε, η θερμότητα μπορεί να 
προκαλέσει παραμόρφωση, σκάσιμο κ.λπ.  
Οποιοδήποτε εμφιαλωμένο ή κονσερβοποιημένο φαγητό δεν μπορεί να θερμανθεί 
απευθείας καθώς το μπουκάλι ή το τενεκέ θα σπάσει και θα προκαλέσει ζεματίσματα 
 

Προσέξτε να μην καείτε κατά τη χρήση ή αμέσως μετά τη χρήση του.  
Τα μεταλλικά μέρη και το τζάμι του παραθύρου της πόρτας μπορεί να ζεσταθούν εξαιρετικά 
κατά τη χρήση.  
Προσέξτε να μην τα αγγίξετε όταν ανοίγετε και κλείνετε την πόρτα. Το ρεύμα πρέπει να 
λαμβάνεται από μια σωστά καλωδιωμένη πρίζα. Βάλτε το βύσμα εντελώς στην πρίζα. Εάν 
δεν είναι πλήρως συνδεδεμένο, μπορεί να ζεσταθεί ασυνήθιστα. Μη χρησιμοποιείτε πρίζα 
ηλεκτρικού φωτός.  
Μην συνδέετε ποτέ πολλά βύσματα στην ίδια πρίζα. Προσέξτε όχι να καείτε! 
 
4. ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ  
Βγάλτε την πρίζα και κρυώστε πριν τον καθαρισμό. Κατά τον καθαρισμό, πλύνετε την 
εσωτερική και την εξωτερική επιφάνεια, το ταψί, τη σχάρα και το δίσκο χειρολαβής με 
μαλακό βαμβάκι (ή σφουγγάρι) με ουδέτερο καθαριστικό. Στη συνέχεια, πλύνετε με 
καθαρό νερό. Μη χρησιμοποιείτε σκληρή βούρτσα ή άλλη για να πλύνετε, για να μην 
ξύσετε την εσωτερική επιφάνεια του φούρνου και για να προστατέψετε το ταψί, τη σχάρα 
και τη λαβή του δίσκου. Μη χρησιμοποιείτε τοξικά και λειαντικά καθαριστικά όπως βενζίνη, 
σκόνη γυαλίσματος ή διαλύτης. 
 
 
 
 
 



5. ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ 
Μοντέλο: Bake&Toast 750 Gyro  
Αναφορά προϊόντος: 02205  
Ισχύς: 2000 W  
Τάση και συχνότητα: 220-240 V ~ 50/60 Hz  
Κατασκευάστηκε στην Κίνα | Σχεδιασμένο στην Ισπανία 
 
6. ΑΠΟΡΡΙΨΗ ΠΑΛΑΙΩΝ ΗΛΕΚΤΡΙΚΩΝ ΣΥΣΚΕΥΩΝ 
 Η ευρωπαϊκή οδηγία 2012/19/ΕΕ για τα απόβλητα ηλεκτρικού και ηλεκτρονικού 
εξοπλισμού (ΑΗΗΕ), διευκρινίζει ότι οι παλιές οικιακές ηλεκτρικές συσκευές δεν πρέπει να 
απορρίπτονται μαζί με τα κανονικά αδιαχώριστα αστικά απορρίμματα. Οι παλιές συσκευές 
πρέπει να συλλέγονται χωριστά, προκειμένου να βελτιστοποιηθεί η ανάκτηση και η 
ανακύκλωση 
 

 
 

7. ΤΕΧΝΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΚΑΙ ΕΓΓΥΗΣΗ 
 Αυτό το προϊόν είναι υπό εγγύηση για 2 χρόνια από την ημερομηνία αγοράς, εφόσον 
προσκομιστεί η απόδειξη αγοράς, το προϊόν είναι σε άριστη φυσική κατάσταση και έχει 
γίνει σωστή χρήση, όπως εξηγείται σε αυτό το εγχειρίδιο οδηγιών. Η εγγύηση δεν καλύπτει 
τις ακόλουθες περιπτώσεις: Το προϊόν έχει χρησιμοποιηθεί για σκοπούς διαφορετικούς από 
αυτούς που προορίζονται για αυτό, έχει χρησιμοποιηθεί κατάχρηση, χτυπημένο, 
εκτεθειμένο στην υγρασία, βυθισμένο σε υγρές ή διαβρωτικές ουσίες, καθώς και κάθε άλλο 
ελάττωμα που μπορεί να αποδοθεί στον πελάτη. Το προϊόν έχει αποσυναρμολογηθεί, 
τροποποιηθεί ή επισκευαστεί από άτομα, μη εξουσιοδοτημένα από την επίσημη υπηρεσία 
τεχνικής υποστήριξης της Cecotec. Βλάβες που οφείλονται στην κανονική φθορά των 
εξαρτημάτων της, λόγω χρήσης. Η υπηρεσία εγγύησης καλύπτει κάθε κατασκευαστικό 
ελάττωμα της συσκευής σας για 2 χρόνια , βάσει της ισχύουσας νομοθεσίας, πλην των 
αναλώσιμων ανταλλακτικών. Σε περίπτωση κακής χρήσης, η εγγύηση δεν θα ισχύει. Εάν 
οποιαδήποτε στιγμή εντοπίσετε οποιοδήποτε πρόβλημα με το προϊόν σας ή έχετε 
οποιαδήποτε αμφιβολία, μη διστάσετε να επικοινωνήσετε με την υπηρεσία τεχνικής 
υποστήριξης της Cecotec στο +34 963 210 728 
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