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 Διπλή Φριτέζα 2000W 

 



Γενικές Οδηγίες Ασφαλείας 
Διαβάστε προσεκτικά τις οδηγίες χρήσης της συσκευής πριν την πρώτη χρήση και 
φυλάξτε τις καλά. Φυλάξτε επίσης την απόδειξη αγοράς και τη συσκευασία, αν 
είναι δυνατόν. 

• Χρησιμοποιείτε τη συσκευή μόνο για την προβλεπόμενη χρήση. 
• Η συσκευή προορίζεται μόνο για οικιακή χρήση και μόνο σε εσωτερικούς 

χώρους. 
• Μην την εκθέτετε σε θερμότητα, υγρασία ή νερό. 
• Μην την τοποθετείτε κοντά σε θερμές επιφάνειες ή αιχμηρά αντικείμενα. 
• Η συσκευή πρέπει να χρησιμοποιείται μόνο όταν είναι πλήρως 

συναρμολογημένη και ασφαλής. 
• Βγάλτε το φις από την πρίζα όταν δεν τη χρησιμοποιείτε ή κατά τον 

καθαρισμό. 
• Μη χρησιμοποιείτε τη συσκευή αν έχει υποστεί ζημιά. 
• Ελέγχετε τακτικά το καλώδιο για φθορές και χρησιμοποιείτε μόνο γνήσια 

ανταλλακτικά. 
• Η επισκευή πρέπει να γίνεται μόνο από εξειδικευμένο τεχνικό. 

Παιδιά και ευπαθή άτομα 
• Κρατάτε τα υλικά συσκευασίας (π.χ. πλαστικές σακούλες, φελιζόλ κ.λπ.) 

μακριά από παιδιά – υπάρχει κίνδυνος ασφυξίας! 
• Ποτέ μην επιτρέπετε στα παιδιά να παίζουν με τη μεμβράνη συσκευασίας. 
• Η συσκευή δεν προορίζεται για χρήση από άτομα με μειωμένες 

σωματικές ή πνευματικές ικανότητες, εκτός αν επιβλέπονται. 
 

Σύμβολα στις Οδηγίες Χρήσης 
    ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ: 
Προειδοποίηση για κίνδυνο τραυματισμού ή ζημιάς στην υγεία σας. 
     ΠΡΟΣΟΧΗ: 
Υποδεικνύει πιθανές υλικές ζημιές στη συσκευή ή σε άλλα αντικείμενα. 
     ΣΥΜΒΟΥΛΗ: 
Χρήσιμες πληροφορίες για τον χρήστη. 

 
Ειδικές Οδηγίες Ασφαλείας για αυτήν τη Συσκευή 
    ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ: 

• Μη ρίχνετε ποτέ νερό ή άλλα υγρά στο λίπος! 
Αυτό μπορεί να προκαλέσει εκτόξευση ή φωτιά. 

• Μη χρησιμοποιείτε τη συσκευή χωρίς καλά τοποθετημένο κάδο. 
• Μη βάζετε το καλάθι στο φριτέζα ενώ αυτή θερμαίνεται. 
• Μην αγγίζετε τα ζεστά μέρη – υπάρχει κίνδυνος εγκαυμάτων. 
• Μην μετακινείτε τη συσκευή όταν έχει καυτό λάδι μέσα. 
• Χρησιμοποιείτε πάντα λαβίδα ή χερούλι για τον κάδο. 
• Μη βυθίζετε το καλώδιο ή το φις σε νερό. 

     ΠΡΟΣΟΧΗ: ΥΠΕΡΘΕΡΜΑΝΣΗ ΘΕΡΜΑΝΤΙΚΟΥ ΣΤΟΙΧΕΙΟΥ 
• Το λίπος πρέπει να θερμαίνεται αργά. 
• Εάν εισαχθούν κρύα τρόφιμα, η θερμοκρασία πέφτει και απαιτείται 

χρόνος για επαναθέρμανση. 
• Μην θερμαίνετε λίπος χωρίς επίβλεψη. 



    ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ: 
• Ποτέ μην χρησιμοποιείτε θερμόμετρο με γυάλινο ή εύθραυστο υλικό. 
• Μόνο θερμόμετρα με μεταλλική προστασία επιτρέπονται. 

 
Επανειλημμένη Θέρμανση Λίπους στη Φριτέζα 
Εάν το λίπος έχει πήξει στη φριτέζα, είναι δύσκολο να καταλάβετε αν η θέρμανση 
έχει ήδη ξεκινήσει. 

• Ρυθμίστε τον θερμοστάτη και δείτε αν η ενδεικτική λυχνία θέρμανσης 
ανάβει. 

• STOP! Γυρίστε το κουμπί σιγά – το λίπος πρέπει να λιώσει αργά. 
• Μη ρυθμίζετε τη θερμοκρασία πολύ ψηλά από την αρχή – μπορεί να 

προκληθεί υπερθέρμανση. 
 

Επισκόπηση των Στοιχείων Χειρισμού 
1. Διακόπτης ασφαλείας 
2. Ενδεικτική λυχνία λειτουργίας (κόκκινη) 
3. Ενδεικτική λυχνία θέρμανσης (πράσινη) 
4. Θερμοστάτης 
5. Πίνακας ελέγχου (αφαιρούμενος) 
6. Κάδος φριτέζας 
7. Καλάθι τηγανίσματος 
8. Καπάκι 
9. Σώμα συσκευής 
10. Κάλυμμα φίλτρου λίπους/οσμών 
11. Κουμπί RESET 

 
 



 
 

Εισαγωγή 
Αυτή η φριτέζα διαθέτει ρυθμιζόμενο θερμοστάτη (4), για προσαρμογή 
θερμοκρασίας ανάλογα με το τρόφιμο. 
Διαβάστε προσεκτικά το εγχειρίδιο πριν τη χρήση, ώστε να χρησιμοποιείτε 
τη φριτέζα με ασφάλεια και αποτελεσματικότητα. 

 
Ηλεκτρική Σύνδεση 
Η ισχύς της διπλής φριτέζας είναι 2000 W. 
Σε περίπτωση ασφάλειας, προτείνεται ασφάλεια 16 A. 
Το καλώδιο να συνδέεται μόνο σε σωστά εγκατεστημένη πρίζα με 230 V – 50 Hz. 
     ΠΡΟΣΟΧΗ: ΥΠΕΡΦΟΡΤΩΣΗ 
Μη χρησιμοποιείτε πολύπριζα ή προεκτάσεις – υπάρχει κίνδυνος 
υπερθέρμανσης. 

 
Θέση σε λειτουργία 

1. Αφαιρέστε τη συσκευασία. 
2. Συνιστάται να καθαρίσετε τα εξαρτήματα (7, 9) πριν την πρώτη χρήση. 
3. Τοποθετήστε τον πίνακα ελέγχου (5) στη θέση του. 

 
 

 



Οδηγίες Χρήσης 
1. Γεμίστε τη φριτέζα με λάδι ή στερεό λίπος (μη βάζετε μαργαρίνη, 

βούτυρο, κτλ.). Χρησιμοποιείτε υψηλής ποιότητας λίπη/έλαια φριτέζας. 
2. Θερμάνετε στους 170–175°C. Όταν η ενδεικτική λυχνία σβήσει, το λίπος 

είναι έτοιμο. 
3. Μην γεμίζετε το καλάθι πάνω από το μέγιστο όριο. 
4. Μη μετακινείτε το καλάθι κατά την τηγάνισμα. 
5. Χρησιμοποιείτε το καλάθι με λαβή για ασφάλεια. 
6. Προσοχή στο πώς τοποθετούνται οι συρμάτινες λαβές. 
7. Μη ζεσταίνετε ξανά παλιό λάδι πολλές φορές. 
8. Αφαιρέστε τα τρόφιμα με προσοχή και αφήστε το λάδι να στραγγίξει. 
9. Σκουπίστε το καλάθι με στεγνό πανί μετά τη χρήση. 

 
     ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ: ΚΙΝΔΥΝΟΣ! 

• Αλλάζετε συχνά το λάδι ή το λίπος! 
• Καθαρίζετε καλά μετά από κάθε χρήση. 
• Όταν τηγανίζετε φρέσκες πατάτες, μπορεί να προκληθεί αφρός — να είστε 

προσεκτικοί. 
 
Χρήση 

1. Βεβαιωθείτε ότι η συσκευή είναι αποσυνδεδεμένη από το ρεύμα 
(απενεργοποιημένοι οι διακόπτες (2 + 3) και βγαλμένο το φις). 

2. Αφαιρέστε το καπάκι της φριτέζας. 
3. Γεμίστε το δοχείο με λάδι ή λίπος (max. 4,0 L). Τοποθετήστε μεταξύ της 

ελάχιστης και μέγιστης ένδειξης. 
4. Συνδέστε τη συσκευή σε πρίζα με προστασία (230V~ / 50Hz). Η κόκκινη 

λυχνία POWER (2) ανάβει. 
5. Ρυθμίστε τη θερμοκρασία μέσω του θερμοστάτη (4). Όταν η επιθυμητή 

θερμοκρασία επιτευχθεί, η πράσινη λυχνία HEAT (3) ανάβει. Βάλτε το 
καπάκι ξανά. 

6. Τοποθετήστε με προσοχή το καλάθι με το φαγητό στο ζεστό λάδι. 
7. Η θερμοκρασία ελέγχεται αυτόματα από τον θερμοστάτη. Όταν το φαγητό 

είναι έτοιμο, σηκώστε το καλάθι και αφήστε το να στραγγίσει. 
8. Αφαιρέστε το λάδι μόνο όταν έχει κρυώσει εντελώς. 
9. Βγάλτε το φις από την πρίζα μετά τη χρήση. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Καθαρισμός 
     ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ: 

• Μην βυθίζετε τη συσκευή σε νερό! 
• Πάντα αποσυνδέετε πριν από τον καθαρισμό. 
1. Περιμένετε να κρυώσει η συσκευή. 
2. Αποσυνδέστε την από το ρεύμα. 
3. Αφαιρέστε λάδι και καθαρίστε το δοχείο με χαρτί ή πανί. 
4. Χρησιμοποιήστε νωπό πανί για τον καθαρισμό του καπακιού και της 

επιφάνειας. 
5. Τα μέρη μπορούν να πλυθούν και σε πλυντήριο πιάτων. 
6. Μη χρησιμοποιείτε σκληρά αντικείμενα. 
7. Επανατοποθετήστε τον πίνακα ελέγχου (5) στη θέση του. 

 
Αλλαγή φίλτρου οσμών/λίπους 

1. Πιέστε τα άγκιστρα και αφαιρέστε το κάλυμμα του φίλτρου. 
2. Αλλάξτε το φίλτρο. 
3. Τοποθετήστε το νέο φίλτρο και ξανακλείστε το κάλυμμα. 

     ΣΥΜΒΟΥΛΗ: 
Μπορείτε να κόψετε φίλτρα οσμών από ρολό γενικής χρήσης στο επιθυμητό 
μέγεθος. 

 
Αντιμετώπιση προβλημάτων 
Η συσκευή δεν λειτουργεί; 

• Ελέγξτε την παροχή ρεύματος. 
• Ελέγξτε τη ρύθμιση του θερμοστάτη. 
• Ελέγξτε τον διακόπτη ασφαλείας (1): μπορεί να μην έχει ενεργοποιηθεί 

σωστά. 
• Ελέγξτε τη σωστή τοποθέτηση του πίνακα ελέγχου. 

Προστασία υπερθέρμανσης 
• Αν η φριτέζα υπερθερμανθεί και απενεργοποιηθεί: 

Αφήστε τη να κρυώσει εντελώς. 
Πατήστε το κουμπί RESET (11) στο πίσω μέρος. 
Συνδέστε την ξανά και θέστε την σε λειτουργία. 

 
Τεχνικά Χαρακτηριστικά 

• Μοντέλο: FR 3195 
• Τάση: 220–240 V ~ 50 Hz 
• Ισχύς: 2000 W 
• Ασφάλεια: 16 A 
• Χωρητικότητα: max. 4,0 λίτρα 
• Βάρος: περ. 4,1 κιλά 

Τεχνικές αλλαγές επιφυλάσσονται. 
 
 
 
 

 



Δήλωση Συμμόρφωσης 
Δηλώνεται από την εταιρεία "Emerio Germany GmbH" ότι η συσκευή FR 3195 
συμμορφώνεται με τις βασικές απαιτήσεις των ευρωπαϊκών οδηγιών: 

• 2004/108/EG (Ηλεκτρομαγνητική Συμβατότητα) 
• 2006/95/EG (Χαμηλής Τάσης) 

 
 
 
 

 

 

 


