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Περιπατητήρας για Ηλικιωμένους 



Πριν ξεκινήσετε 
     Παρακαλούμε διαβάστε προσεκτικά όλες τις οδηγίες. 
     Κρατήστε τις οδηγίες για μελλοντική αναφορά. 
     Ξεχωρίστε και μετρήστε όλα τα εξαρτήματα και τα μεταλλικά μέρη. 
     Διαβάστε προσεκτικά κάθε βήμα και ακολουθήστε τη σωστή σειρά 
συναρμολόγησης. 
     Συνιστούμε, όπου είναι δυνατόν, όλα τα μέρη να συναρμολογούνται κοντά στο 
σημείο όπου θα τοποθετηθεί το προϊόν, ώστε να αποφεύγεται η περιττή 
μετακίνησή του μετά τη συναρμολόγηση. 
     Τοποθετείτε πάντα το προϊόν σε επίπεδη, σταθερή και ανθεκτική επιφάνεια. 
     Κρατήστε όλα τα μικρά εξαρτήματα και τα υλικά συσκευασίας μακριά από 
βρέφη και παιδιά, καθώς ενδέχεται να προκαλέσουν σοβαρό κίνδυνο πνιγμού. 
 
 
Τεχνικά Δεδομένα 
Περιγραφή Τιμή 

Μέγιστο βάρος χρήστη 108 kg 

Συνολικό βάρος (περίπου) 6,3 kg 

Μέγιστο βάρος τσάντας 5 kg 

Μήκος / Συνολικό βάθος 68 cm 

Πλάτος (ανοιχτό) 53 cm 

Υλικό σκελετού Αλουμίνιο 

Ύψος λαβής (5 ρυθμίσεις) 90–103 cm 

Δίσκος (πλάτος × βάθος) 39,5 × 29,5 cm 

Ύψος δίσκου 71 cm 

Μπροστινοί τροχοί 20 cm 

Πίσω τροχοί 20 cm 

Υλικό λαβών PVC 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Επισκόπηση Προϊόντος 
 
 
 

 
 
 
 

1. Λαβή 
2. Λαβή φρένου 
3. Κλείδωμα φρένου στάθμευσης 
4. Καλώδιο φρένου 
5. Κουμπί ρύθμισης ύψους 
6. Δίσκος 
7. Καλάθι 
8. Κουμπί αναδίπλωσης 
9. Βίδα ρύθμισης 
10. Μπροστινός τροχός 
11. Πίσω τροχός 
12. Βίδα ρύθμισης 
13. Ρύθμιση φρένου 
14. Ταινία Velcro για το καλώδιο φρένου 
15. Παπουτσάκι φρένου 

 
 
 
 
 
 
 
 



Οδηγίες Συναρμολόγησης 
Βήμα 1 
Αφαιρέστε τον περιπατητή (rollator) από τη συσκευασία και αφαιρέστε τις 
προστατευτικές μεμβράνες. 
 
 

 
 
 

 
Βήμα 2 
Τοποθετήστε το κύριο σώμα στο πάτωμα όπως φαίνεται στην εικόνα. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 



Βήμα 3 
Αφαιρέστε τις βίδες-κουμπιά (12) από τον μπροστινό τροχό. 
 
 

 
 
 

 
Βήμα 4 
Εισάγετε τον μπροστινό τροχό στο πλαίσιο. 
 
 

 



 
Βήμα 5 
Στερεώστε τον μπροστινό τροχό χρησιμοποιώντας τη βίδα-κουμπί που είχατε 
χαλαρώσει προηγουμένως, με τη μαύρη πλευρά στραμμένη προς τα μέσα. 
 
 

 
 

 
Βήμα 6 
Επαναλάβετε τη διαδικασία για τον άλλο μπροστινό τροχό. 
Βεβαιωθείτε ότι η μαύρη πλευρά της βίδας-κουμπιού βρίσκεται προς τα μέσα. 
 

 
 



Βήμα 7 
Αναποδογυρίστε το προϊόν όπως φαίνεται στην εικόνα. 
 

 
 

Βήμα 8 
Τοποθετήστε τους πίσω τροχούς με τη λαβή όπως φαίνεται στην εικόνα. 
 
 

 
 
 



 
Βήμα 9 
Εισάγετε τον άξονα του πίσω τροχού μέσα στο πλαίσιο. 
 
 

 
 

Βήμα 10 
Βεβαιωθείτε ότι οι τροχοί βρίσκονται προς την εξωτερική πλευρά. 
 
 

 
 



 
Βήμα 11 
Στερεώστε τον άξονα του πίσω τροχού χρησιμοποιώντας τη βίδα-κουμπί (9) που 
είχατε χαλαρώσει προηγουμένως. 
 
 
 

 
 
 
 



 
Βήμα 12 
Επαναλάβετε τη διαδικασία για τον άλλο πίσω τροχό. 
 
 

 
 

Βήμα 13 
Βεβαιωθείτε ότι οι πίσω τροχοί βρίσκονται προς την εξωτερική πλευρά. 
 
 

 



 
Βήμα 14 
Τοποθετήστε τον περιπατητή (rollator) σε όρθια θέση για να τον ανοίξετε, 
κρατώντας με το ένα χέρι τη λαβή και πιέζοντας με το άλλο τον δίσκο. 
Βεβαιωθείτε ότι έχει ανοίξει πλήρως, ακούγοντας ένα “κλικ” που υποδηλώνει 
ότι έχει ασφαλίσει. 
 
 

 
 

 
Βήμα 15 
Ανοίξτε το κόκκινο κουμπί ρύθμισης ύψους (5) και στις δύο πλευρές του 
σκελετού. 
 
 

 
 



 
Βήμα 16 
Εισάγετε τις λαβές μέσα στο πλαίσιο και κλείστε το κόκκινο κουμπί ρύθμισης 
ύψους (5), ώστε και οι δύο πλευρές να βρίσκονται στο ίδιο ύψος. 
 

 
 

 
Βήμα 17 
Η σύστασή μας: Στερεώστε τα καλώδια των φρένων και στις δύο πλευρές του 
σκελετού χρησιμοποιώντας την ταινία Velcro (14), όπως φαίνεται στην εικόνα. 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
Βήμα 18 
Τοποθετήστε τον δίσκο (6) πάνω στο πλαίσιο. 
 
 

 
 
Οδηγίες Χρήσης 
1. Αναδίπλωση 
Βήμα 1 
Αφαιρέστε τον δίσκο (6). 
Στη συνέχεια, ενεργοποιήστε το φρένο στάθμευσης (3). 
 
 

 
 



Βήμα 2 
Κρατήστε τον περιπατητή (rollator) από τη λαβή (1) και γείρετέ τον προς το μέρος 
σας, ώστε να στηρίζεται στους πίσω τροχούς (11). 
 

 



 
 

Βήμα 3 
Πιέστε το κουμπί αναδίπλωσης (8) ώστε ο περιπατητής να διπλώσει. 
Αν δεν διπλώσει αυτόματα, γείρετέ τον λίγο περισσότερο. 
 
 

 
 

Βήμα 4 
Ο περιπατητής διπλώνει όπως φαίνεται στην εικόνα. 
 

 



 
Βήμα 5 
Διπλώστε το καλάθι τραβώντας τη λευκή λαβή προς το σώμα σας. 
 
 

 
 
 
Βήμα 6 
Το καλάθι είναι διπλωμένο όπως φαίνεται στην εικόνα. 
 
 

 



 
2. Ρύθμιση Ύψους 
Λασκάρετε το κουμπί ρύθμισης ύψους (5) και ρυθμίστε τη λαβή στο επιθυμητό 
ύψος. 
Επαναλάβετε τη διαδικασία και για την άλλη πλευρά και, στη συνέχεια, σφίξτε 
ξανά το κουμπί ρύθμισης ύψους (5). 
Βεβαιωθείτε ότι και οι δύο λαβές έχουν ρυθμιστεί στο ίδιο ύψος. 
Το ύψος της λαβής μπορεί να ρυθμιστεί από 90 έως 103 cm. 
 
 

 
 

     Ελέγξτε ότι η λαβή έχει ασφαλίσει σωστά στη θέση της. 
 

(Προηγούμενη ενότητα — επανάληψη πληροφοριών για ρύθμιση ύψους) 
Λασκάρετε το κουμπί ρύθμισης ύψους (5) και ρυθμίστε τη λαβή στο κατάλληλο 
ύψος. 
Επαναλάβετε τη διαδικασία και για την άλλη πλευρά, έπειτα σφίξτε ξανά το 
κουμπί ρύθμισης ύψους (5). 
Βεβαιωθείτε ότι και οι δύο λαβές έχουν ρυθμιστεί στο ίδιο ύψος. 
Το ύψος της λαβής μπορεί να ρυθμιστεί από 90 έως 103 cm. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
3. Σύστημα Φρένων 
Βήμα 1 
Για να ενεργοποιήσετε το χειρόφρενο, τραβήξτε τη λαβή του φρένου προς τα 
πάνω. 
 
 

 
 

Βήμα 2 
Σπρώξτε τη λαβή του φρένου προς τα πάνω και ασφαλίστε τη με το φρένο 
στάθμευσης, ώστε να μπλοκάρουν οι πίσω τροχοί. 
Για να απελευθερώσετε το φρένο στάθμευσης, σηκώστε ελαφρά τη λαβή του 
φρένου και τραβήξτε το μάνταλο του φρένου στάθμευσης προς τα εμπρός. 
 
 
 

 



4. Ρύθμιση Φρένων 
Βήμα 1 
Χρησιμοποιήστε το ένα χέρι για να πιέσετε το μεταλλικό εξάρτημα που βρίσκεται 
κάτω από το ελατήριο προς τα πάνω. 
 
 

 
 

Βήμα 2 
Γυρίστε το παξιμάδι δεξιόστροφα για να αυξήσετε τη δύναμη φρεναρίσματος. 
Γυρίστε το παξιμάδι αριστερόστροφα για να μειώσετε τη δύναμη 
φρεναρίσματος. 

 
Επεξήγηση εικόνας: 

• Tighter (Πιο σφιχτό): Αυξάνει τη δύναμη φρεναρίσματος. 
• Looser (Πιο χαλαρό): Μειώνει τη δύναμη φρεναρίσματος. 

 
 

 
 



 
     Οδηγίες Επιστροφής / Δήλωσης Ζημιάς 
     ΜΗΝ πετάξετε το κουτί ή τη συσκευασία. 
Σε περίπτωση που απαιτείται επιστροφή, το προϊόν πρέπει να επιστραφεί στο 
αρχικό του κουτί. Χωρίς αυτό, η επιστροφή δεν θα γίνει δεκτή. 
     Τραβήξτε φωτογραφία από τις σημάνσεις του κουτιού. 
Μια φωτογραφία από τις σημάνσεις (το κείμενο) στο πλάι του κουτιού είναι 
απαραίτητη σε περίπτωση που απαιτείται αντικατάσταση εξαρτήματος. Αυτό 
βοηθά το προσωπικό μας να ταυτοποιήσει σωστά τον κωδικό του προϊόντος 
ώστε να λάβετε τα κατάλληλα ανταλλακτικά. 
     Τραβήξτε φωτογραφία του κατεστραμμένου μέρους (αν υπάρχει). 
Μια φωτογραφία της ζημιάς είναι πάντα απαραίτητη για την υποβολή αξίωσης και 
την ταχύτερη αντικατάσταση ή επιστροφή χρημάτων. Κρατήστε το κουτί ακόμη 
και αν το προϊόν είναι κατεστραμμένο. 
     Στείλτε μας e-mail με τις απαιτούμενες φωτογραφίες. 
Αποστείλετε e-mail απευθείας από την πλατφόρμα όπου πραγματοποιήσατε την 
αγορά, επισυνάπτοντας τις φωτογραφίες και μια περιγραφή της δήλωσης ζημιάς 
σας. 
 
 
 
 
 
 

 
 


