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ΟΔΗΓΙΕΣ 
Πρόλογος 
Καταρχάς, εκφράζουμε τις ειλικρινείς μας ευχαριστίες προς τους πελάτες που 
αγόρασαν τον εξοπλισμό μας. Το παρόν εγχειρίδιο έχει σχεδιαστεί για να σας 
βοηθήσει να χρησιμοποιήσετε τη συσκευή σωστά. 
Με αυτόν τον εξοπλισμό, η εταιρεία μας προσφέρει προϊόντα και υπηρεσίες με 
την καλύτερη δυνατή φροντίδα. 

 
Σημαντική υπενθύμιση 
Για τη δική σας ασφάλεια, πριν από τη συναρμολόγηση και χρήση αυτού του 
προϊόντος, πρέπει πρώτα να διαβάσετε προσεκτικά αυτό το εγχειρίδιο ώστε να 
κατανοήσετε τη σωστή λειτουργία, εφαρμογή και πιθανά προβλήματα της 
συσκευής. 

 
Δέσμευση Εγγύησης Ποιότητας 
Εγγυόμαστε ότι το προϊόν είναι κατασκευασμένο από υλικά υψηλής ποιότητας. 
Θα επισκευάσουμε το προϊόν αν παρουσιάσει προβλήματα εντός 1 έτους από την 
ημερομηνία αγοράς. Αν το προϊόν που αγοράσατε έχει προβλήματα ποιότητας, 
επικοινωνήστε με το τμήμα εξυπηρέτησης πελατών εντός 12 μηνών. 
Η εγγύηση δεν καλύπτει τα παρακάτω: 

• Ζημιές λόγω λανθασμένης συναρμολόγησης, μεταφοράς, πτώσης κ.λπ. 
• Χρήση μη γνήσιων εξαρτημάτων. 
• Κακή χρήση ή επισκευή από μη εξουσιοδοτημένα άτομα. 
• Χρήση που δεν ακολουθεί τις οδηγίες. 
• Φθορά και καταπόνηση εξαρτημάτων που υπόκεινται σε κανονική φθορά 

(π.χ. ιμάντες). 
Η εγγύηση ισχύει μόνο για οικιακή χρήση και δεν ισχύει για γυμναστήρια ή 
επαγγελματική χρήση. 
Επικοινωνήστε με το τμήμα εξυπηρέτησης πελατών για αγορά ανταλλακτικών 
εκτός εγγύησης και δώστε τις παρακάτω πληροφορίες κατά την παραγγελία: 

• Όνομα προϊόντος. 
• Μοντέλο διάδρομου/συσκευής. 
• Σειριακό αριθμό εξαρτήματος. 
• Απόδειξη αγοράς. 

Μην επιστρέφετε το προϊόν χωρίς επιβεβαίωση από την εξυπηρέτηση πελατών, 
καθώς δεν θα αναλάβουμε τα έξοδα σε περίπτωση επιστροφής χωρίς άδεια. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



II. Οδηγίες Ασφαλείας 
Πολλά προβλήματα ασφαλείας προκύπτουν από λανθασμένο σχεδιασμό και 
χρήση του προϊόντος, αλλά τα περισσότερα μπορούν να αποφευχθούν 
ακολουθώντας τις παρακάτω οδηγίες: 
(Δεν φέρουμε ευθύνη για συνέπειες λόγω μη τήρησης των οδηγιών) 

1. Για τη δική σας ασφάλεια, συμβουλευτείτε γιατρό πριν ξεκινήσετε 
προπόνηση με τη συσκευή και προπονηθείτε σωστά και σταδιακά, ώστε 
να μην υπερβείτε τα σωματικά σας όρια. 

2. Η συσκευή δεν είναι κατάλληλη για παιδιά. Όσοι δεν είναι σε καλή 
φυσική κατάσταση ή έχουν προβλήματα υγείας, πρέπει να 
συμβουλευτούν γιατρό πριν από τη χρήση. Τα παιδιά πρέπει να 
απομακρύνονται από τη συσκευή για την ασφάλειά τους. 

3. Αν δεν αισθάνεστε καλά ή έχετε ζάλη, σταματήστε αμέσως και ζητήστε 
ιατρική βοήθεια. 

4. Ο μετρητής καρδιακών παλμών δεν παρέχει δεδομένα για κλινική 
διάγνωση. 

5. Το κατεστραμμένο τροφοδοτικό πρέπει να αντικαθίσταται από τον 
κατασκευαστή ή εξειδικευμένο προσωπικό για την αποφυγή κινδύνων. 

6. Ελέγξτε όλα τα εξαρτήματα και βεβαιωθείτε ότι οι βίδες και τα παξιμάδια 
είναι σφιγμένα πριν τη χρήση. 

7. Φοράτε άνετα ρούχα όταν χρησιμοποιείτε τη συσκευή, ώστε να 
αποφύγετε να πιαστούν στα μέρη της. Μην αφήνετε παιδιά ή κατοικίδια να 
παίζουν κοντά, για να αποτρέψετε ατυχήματα. 

8. Τοποθετήστε τη συσκευή σε λεία και σταθερή επιφάνεια, μακριά από 
αιχμηρά αντικείμενα. Μην τη χρησιμοποιείτε κοντά σε πηγές θέρμανσης. 

9. Μην αγγίζετε μέρη που κινούνται με τα χέρια ή τα πόδια και προσέχετε να 
μην μπουν κάτω από τον ιμάντα. 

10. Η συσκευή αυτή μπορεί να χρησιμοποιηθεί μόνο από ένα άτομο κάθε 
φορά. 

11. Βεβαιωθείτε ότι όλες οι βίδες και τα μπουλόνια είναι σφιγμένα πριν από 
κάθε χρήση. 

12. Χρησιμοποιείτε μόνο εξαρτήματα εγκεκριμένα από τον κατασκευαστή. 
Μην αντικαθιστάτε εξαρτήματα χωρίς άδεια. 

13. Το προϊόν είναι κατηγορίας HC. Το μέγιστο βάρος χρήστη δεν πρέπει να 
υπερβαίνει τα 120 κιλά. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Ειδικές Οδηγίες Ασφαλείας 
Τροφοδοσία Ρεύματος 

• Τοποθετήστε το φις του διαδρόμου καλά στην πρίζα. 
• Συνδέστε απευθείας το φις στην πρίζα και κρατήστε το σταθερό. 
• Χρησιμοποιείτε πιστοποιημένες πρίζες για αποφυγή βλαβών. Αν το φις και 

η πρίζα δεν είναι συμβατά, ζητήστε από ηλεκτρολόγο να αντικαταστήσει 
την πρίζα. Μην τροποποιείτε το φις. 

• Κρατήστε τα καλώδια μακριά από τον κύλινδρο και μην τοποθετείτε το 
καλώδιο πάνω στον ιμάντα ή σε κατεστραμμένα καλώδια. 

• Αποσυνδέστε το φις από την πρίζα πριν τον καθαρισμό ή τη συντήρηση. 
     Προειδοποίηση: Μη βγάζετε το φις με βία γιατί μπορεί να προκληθεί 
τραυματισμός και ζημιά στον εξοπλισμό. 

 
• Ελέγξτε κάθε εξάρτημα πριν από τη χρήση. 
• Μην χρησιμοποιείτε τη συσκευή σε εξωτερικούς χώρους, σε υψηλή 

υγρασία ή κάτω από τον ήλιο. 
• Σβήστε τη συσκευή και αφαιρέστε το φις μετά τη χρήση. 

 
Περιγραφή Συναρμολόγησης 

• Διαβάστε προσεκτικά όλα τα βήματα συναρμολόγησης πριν ξεκινήσετε. 
• Αφαιρέστε όλα τα υλικά συσκευασίας και τοποθετήστε τα σε καθαρό 

χώρο ώστε να είναι εύκολη η συναρμολόγηση. 
• Ελέγξτε αν όλα τα εξαρτήματα είναι πλήρη πριν την εγκατάσταση. 
• Δώστε προσοχή κατά τη χρήση εργαλείων ή κατά τη μεταφορά. Μην 

επιχειρείτε να μεταφέρετε τον διάδρομο μόνοι σας. 
• Φυλάξτε τις σακούλες και τα υλικά συσκευασίας μακριά από παιδιά, 

καθώς μπορεί να είναι επικίνδυνα. 
• Συναρμολογήστε το προϊόν σύμφωνα με τις οδηγίες. Διαβάστε 

προσεκτικά τα βήματα. 
• Το προϊόν πρέπει να συναρμολογείται από ενήλικες και, αν χρειάζεται, από 

επαγγελματίες. 
     Προειδοποίηση: Συναρμολογήστε προσεκτικά το προϊόν για να μην το 
καταστρέψετε. 
 
Τεχνικά Χαρακτηριστικά 

• Μοντέλο: QF-3 
• Μέγιστο βάρος χρήστη: 120 κιλά 
• Διαστάσεις προϊόντος: 1320×620×130 mm (διπλωμένο), 1255×620×1022 

mm (ανοιχτό) 
• Ισχύς κινητήρα: 2.5HP 
• Ταχύτητα: 0.6–7.6 MPH 
• Κατηγορία: HC 

 
 
 
 

 



Βήματα Συναρμολόγησης 
Βήμα 1: Εγκατάσταση πλήρους μηχανήματος 

1. Βγάλτε τη συσκευή από το κουτί. 
2. Ανασηκώστε και διπλώστε τα μπράτσα, περιστρέψτε και σφίξτε το κουμπί 

(knob) δεξιόστροφα. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



Βήμα 2: Ολοκλήρωση εγκατάστασης 
Η συσκευή είναι έτοιμη για χρήση. 
 
 

 
 
Οδηγίες Λειτουργίας 
Οδηγίες λειτουργίας διαδρόμου: 
Η πρίζα πρέπει να έχει γείωση για την ασφάλειά σας. 

1. Συνδέστε το καλώδιο τροφοδοσίας και ανάψτε τον διακόπτη (το φως θα 
γίνει κόκκινο). Θα ακούσετε έναν ήχο “μπιπ” και στην οθόνη του πίνακα θα 
εμφανιστούν τα δεδομένα. 

2. Τοποθετήστε την ασφάλεια ασφαλείας (safety lock) στη σωστή θέση στον 
πίνακα ελέγχου (panel). Ο διάδρομος δεν θα ξεκινήσει αν δεν είναι σωστά 
τοποθετημένη. Η ασφάλεια ασφαλείας χρησιμοποιείται για την αποφυγή 
ατυχημάτων: μπορείτε να την αφαιρέσετε ανά πάσα στιγμή για να 
σταματήσετε άμεσα τη συσκευή και να αποφύγετε τραυματισμούς. 
Τοποθετήστε ξανά το safety lock και ξεκινήστε το πρόγραμμα για να 
χρησιμοποιήσετε τη συσκευή. 

 
 
 
 
 
 
 

 



Οθόνη (Display) 
(1) Περιγραφή παραθύρου και πλήκτρων: 

1. Οθόνη LED: Εμφανίζει τα εξής: 
o Ταχύτητα 
o Χρόνος 
o Απόσταση 
o Θερμίδες 

2. Χρήση του safety lock: 
Τοποθετήστε το μαγνητικό μέρος του safety lock στην κίτρινη περιοχή της 
κονσόλας. Αν αφαιρεθεί, ο διάδρομος θα σταματήσει αμέσως για λόγους 
ασφαλείας. 

3. Εισαγωγή πλήκτρων: 
o Λειτουργία τηλεχειριστηρίου 
o Εμφάνιση δεδομένων στην οθόνη LED: 

▪ Ένδειξη ταχύτητας 
▪ Ένδειξη θερμίδων 
▪ Ένδειξη χρόνου 
▪ Ένδειξη απόστασης 

Η οθόνη εμφανίζει κυκλικά κάθε 5 δευτερόλεπτα: ταχύτητα, 
θερμίδες, χρόνο και απόσταση. 

 
Περιγραφή Λειτουργιών Τηλεχειριστηρίου 

• Πλήκτρα τηλεχειριστηρίου: 
o Start key / stop key: Εκκίνηση ή παύση του διαδρόμου 
o Speed + key: Αύξηση ταχύτητας 
o Speed - key: Μείωση ταχύτητας 

 
 

(6) Οδηγίες λειτουργίας κουμπιού κονσόλας και τηλεχειριστηρίου 
1. Start key / stop key: Πατήστε το κουμπί για να ανοίξετε τον διάδρομο και 

να ξεκινήσετε. Πατήστε το ξανά για να σταματήσετε. Μπορείτε επίσης να 
το κάνετε από το τηλεχειριστήριο. 

 
Για να ξεκινήσετε να τρέχετε, σταθείτε στον διάδρομο και πατήστε το κουμπί 
start/stop στο τηλεχειριστήριο για να ξεκινήσετε ή να σταματήσετε τον 
διάδρομο. 
2. Speed+ key: Αυξάνει την ταχύτητα κατά τη χρήση. 
3. Speed- key: Μειώνει την ταχύτητα κατά τη χρήση. 
 
 
 
 

 



Καθημερινή Συντήρηση 
Η σωστή συντήρηση είναι απαραίτητη για τη διατήρηση της βέλτιστης 
κατάστασης του διαδρόμου. Η κακή συντήρηση μπορεί να προκαλέσει ζημιά ή να 
μειώσει τη διάρκεια ζωής του. 

 
Σημαντική Υπενθύμιση 

• Μην καθαρίζετε τον διάδρομο με γυαλόχαρτο ή διαλυτικά. 
• Το πάνελ ελέγχου δεν πρέπει να εκτίθεται απευθείας στον ήλιο. 
• Ελέγχετε συχνά και σφίγγετε όλα τα μέρη του διαδρόμου. Αντικαθιστάτε 

άμεσα τυχόν φθαρμένα εξαρτήματα. 
 

Ρύθμιση Ιμάντα Τρεξίματος 
Η ρύθμιση του ιμάντα έχει δύο λειτουργίες: 

1. Ρύθμιση τάσης ιμάντα. 
2. Ρύθμιση θέσης ιμάντα. 

Ο ιμάντας είναι σωστά ρυθμισμένος στο εργοστάσιο, αλλά μπορεί να χαλαρώσει 
ή να παρεκκλίνει μετά από χρήση. Μπορείτε να σφίξετε ή να κεντράρετε τον 
ιμάντα ακολουθώντας τα παρακάτω βήματα. 

 
Πώς να Ρυθμίσετε την Τάση του Ιμάντα 

1. Χρησιμοποιήστε το παρεχόμενο κλειδί (εξάγωνο 5mm) και βιδώστε το 
παξιμάδι ρύθμισης στην αριστερή πλευρά του πίσω κυλίνδρου. 
Περιστρέψτε το ¼ του κύκλου δεξιόστροφα για να σφίξετε τον ιμάντα. 

2. Επαναλάβετε στη δεξιά πλευρά. Βεβαιωθείτε ότι το παξιμάδι ρύθμισης 
στις δύο πλευρές βρίσκεται στο ίδιο σημείο. 

3. Επαναλάβετε το βήμα 1 και 2 μέχρι ο ιμάντας να μην γλιστράει. 
4. Προσοχή: Αν σφίξετε υπερβολικά τον ιμάντα, μπορεί να προκληθεί ζημιά 

στο μοτέρ, στους κυλίνδρους ή σε άλλα μέρη. Η υπερβολική τάση 
προκαλεί επιπλέον φθορά και αυξημένο θόρυβο. 

 
Πώς να Κεντράρετε τον Ιμάντα 
Με την πάροδο του χρόνου, η δύναμη του ποδιού και η φυσική φθορά μπορεί να 
κάνουν τον ιμάντα να παρεκκλίνει από το κέντρο. Ακολουθήστε τα παρακάτω 
βήματα για να τον κεντράρετε: 

1. Αφήστε τον διάδρομο να λειτουργεί με ταχύτητα 2-3 km/h χωρίς να 
ανεβείτε. 

2. Αν ο ιμάντας κινείται προς τα αριστερά: 
o Γυρίστε το αριστερό παξιμάδι πίσω κυλίνδρου ¼ στροφής 

δεξιόστροφα. 
3. Αν ο ιμάντας κινείται προς τα δεξιά: 

o Γυρίστε το δεξί παξιμάδι πίσω κυλίνδρου ¼ στροφής 
δεξιόστροφα. 

4. Επαναλάβετε μέχρι ο ιμάντας να επανέλθει στο κέντρο. 
5. Προσοχή: Μην τεντώσετε υπερβολικά τον ιμάντα κατά τη ρύθμιση για να 

αποφύγετε ζημιά. 
 
 



Λίπανση (Χειροκίνητη Λίπανση - MANUAL OIL) 
Ο διάδρομος είναι λιπασμένος από το εργοστάσιο, αλλά η λίπανση πρέπει να 
ελέγχεται συχνά ώστε να παραμένει σε άριστη κατάσταση. Ο ιμάντας πρέπει να 
λιπαίνεται ξανά μετά από ένα έτος ή μετά από 100 ώρες χρήσης. 
Ανασηκώστε τον ιμάντα τρεξίματος και αγγίξτε την επιφάνεια της πλατφόρμας: 

• Αν είναι στεγνή, χρειάζεται λίπανση. 
• Χρησιμοποιήστε σιλικόνη χωρίς πετρέλαιο (non-petroleum silicone oil). 

Όπως φαίνεται στην εικόνα, σηκώστε το καπάκι και ρίξτε το λάδι σιλικόνης πάνω 
στην επιφάνεια. Μετά τη λίπανση, θέστε τον διάδρομο σε λειτουργία για 5 λεπτά 
για να απλωθεί σωστά. 

 
Σημείωση: 
Σταματήστε τον διάδρομο για να λιπάνετε τον ιμάντα. Χρησιμοποιήστε μόνο λάδι 
σιλικόνης χωρίς πετρέλαιο. 

 
Καθαρισμός 
Καθαρίζετε συχνά τον διάδρομο για να εξασφαλίσετε μεγάλη διάρκεια ζωής. 

 
• Προειδοποίηση: Βγάλτε το φις από την πρίζα πριν τον καθαρισμό. 
• Σκουπίζετε τη σκόνη με μαλακό και υγρό πανί. 
• Μην χρησιμοποιείτε χημικά ή διαβρωτικά καθαριστικά που μπορεί να 

βλάψουν τα ηλεκτρονικά μέρη. 
• Μην αφήνετε τον διάδρομο εκτεθειμένο στον ήλιο. 
• Να καθαρίζετε τα παπούτσια πριν τη χρήση, για να αποφευχθεί η φθορά 

του ιμάντα. 
 

Αποθήκευση 
Φυλάσσετε τον διάδρομο σε καθαρό και ξηρό περιβάλλον, μακριά από παιδιά. 
Βεβαιωθείτε ότι έχει σταθεροποιηθεί πριν τη χρήση. 

 
Σημαντικές Οδηγίες 

• Συμβουλευτείτε γιατρό και κάντε ιατρική εξέταση πριν τη χρήση. 
• Μην χρησιμοποιείτε το προϊόν αν δεν αισθάνεστε καλά. 
• Χρησιμοποιήστε σωστό αθλητικό εξοπλισμό και παπούτσια. 
• Ξεκινήστε με ήπια άσκηση και αυξήστε σταδιακά την ένταση. 
• Για αρχή, χρησιμοποιήστε τον διάδρομο για μικρά χρονικά διαστήματα. 
• Σταδιακά, θα μπορείτε να κάνετε 30 λεπτά συνεχόμενης άσκησης. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Μπορείτε να φτάσετε σε 30 λεπτά συνεχούς άσκησης. 
• Συμβουλευτείτε τον γιατρό σας πριν ξεκινήσετε άσκηση ή προπόνηση. 

Ζητήστε του να εξετάσει το πρόγραμμα και να σας δώσει οδηγίες. 
• Θέστε στόχους άσκησης σε συνεργασία με τον γιατρό σας, για να 

διασφαλίσετε ότι είναι ασφαλείς και εφαρμόσιμοι. 
• Μπορείτε να προσθέσετε και άλλες δραστηριότητες στο πρόγραμμα 

άσκησης, όπως περπάτημα, τρέξιμο, κολύμπι, χορό ή ποδήλατο. 
Ασκηθείτε τακτικά. 

• Αν δεν έχετε εμπειρία, αποφύγετε έντονη άσκηση. Ξεκινήστε ήπια και 
αυξήστε σταδιακά την ένταση. 

• Κατά τη διάρκεια της άσκησης, πίνετε αρκετό νερό για να αναπληρώσετε 
υγρά. Μην πίνετε πολύ κρύο νερό ή ροφήματα. Το νερό ή τα ροφήματα 
πρέπει να είναι σε θερμοκρασία δωματίου. 

 
Προτάσεις και Οδηγίες για Άσκηση 
Κάμψεις προς τα εμπρός (Forward bends) 
Λυγίστε αργά προς τα εμπρός με τα γόνατα λυγισμένα, αφήνοντας τους ώμους και 
την πλάτη χαλαρούς, μέχρι να αγγίξετε τα δάχτυλα των ποδιών σας. Κρατήστε για 
15 δευτερόλεπτα. 

 
Ανύψωση ώμου (Shoulder lift) 
Σηκώστε τον δεξιό σας ώμο προς το αυτί και κρατήστε. Επαναλάβετε με τον 
αριστερό ώμο. 

 
Έκταση λαιμού στο πλάι (Neck lateral flexion stretch) 
Γείρετε απαλά το κεφάλι προς τη μία πλευρά και μετά προς την άλλη. 

 
Διάταση οπίσθιων μηριαίων (Hamstring stretch) 
Ξεκινήστε με τα γόνατα ελαφρώς λυγισμένα, μετά τεντώστε τα πόδια και γείρετε 
μπροστά. 

 
Διάταση προσαγωγών (Adductor stretch) 
Καθίστε με τους αγκώνες στα γόνατα, γείρετε ελαφρά μπροστά κρατώντας την 
πλάτη ίσια. 

 
Πλάγια διάταση (Lateral stretching) 
Σηκώστε τα χέρια ψηλά και τεντωθείτε στο πλάι, νιώθοντας διάταση στη δεξιά 
πλευρά. Κρατήστε και επαναλάβετε για την άλλη πλευρά. 

 
Διάταση γαστροκνήμιου (Gastrocnemius stretch) 
Κρατήστε το γόνατο ίσιο και τη φτέρνα κάτω, το σώμα στραμμένο προς τα 
εμπρός. 
 
 
 
 
 



Πληροφορίες FCC: 
ΠΡΟΣΟΧΗ: Τυχόν αλλαγές ή τροποποιήσεις που δεν έχουν εγκριθεί ρητά από το 
αρμόδιο τμήμα μπορεί να ακυρώσουν το δικαίωμα του χρήστη να χρησιμοποιεί 
τον εξοπλισμό. 
Αυτή η συσκευή συμμορφώνεται με το Μέρος 15 των κανόνων FCC. Η 
λειτουργία υπόκειται στις εξής δύο προϋποθέσεις: 

1. Αυτή η συσκευή δεν πρέπει να προκαλεί επιβλαβείς παρεμβολές. 
2. Αυτή η συσκευή πρέπει να αποδέχεται οποιεσδήποτε παρεμβολές 

λαμβάνει, ακόμη και αν αυτές προκαλούν ανεπιθύμητη λειτουργία. 
Αυτή η συσκευή έχει ελεγχθεί και συμμορφώνεται με τα όρια για συσκευές Class 
B σύμφωνα με το Μέρος 15 των κανόνων FCC. Τα όρια αυτά έχουν σχεδιαστεί για 
να παρέχουν λογική προστασία από επιβλαβείς παρεμβολές σε οικιακή 
εγκατάσταση. 
Αν η συσκευή προκαλεί παρεμβολές, μπορείτε να δοκιμάσετε: 

• Αλλαγή προσανατολισμού ή θέσης της κεραίας λήψης. 
• Αύξηση της απόστασης μεταξύ συσκευής και δέκτη. 
• Σύνδεση της συσκευής σε πρίζα διαφορετικού κυκλώματος από το δέκτη. 
• Συμβουλευτείτε τεχνικό ραδιοφώνου/τηλεόρασης για βοήθεια. 

 
Ορθή Απόρριψη 
Αυτό το προϊόν υπόκειται στην Οδηγία 2012/19/ΕΕ. Το σύμβολο του κάδου 
απορριμμάτων με διαγραμμένο τροχό δηλώνει ότι το προϊόν πρέπει να 
απορρίπτεται ξεχωριστά από τα οικιακά απορρίμματα και να μεταφέρεται σε 
σημεία συλλογής ηλεκτρικού και ηλεκτρονικού εξοπλισμού. 

 
Οδηγίες Αντιμετώπισης Προβλημάτων (Fault Code Guidelines) 
Κωδικός 
Σφάλματος 

Περιγραφή Σφάλματος Τρόπος Επίλυσης 

E1 
Πρόβλημα επικοινωνίας 
μεταξύ επάνω και κάτω 
πλακέτας. 

Ελέγξτε αν το καλώδιο σύνδεσης είναι σε καλή 
κατάσταση και αν οι ακροδέκτες έχουν κουμπώσει 
σωστά. Αν τα καλώδια είναι σπασμένα, 
αντικαταστήστε τα. 

E2 
Πρόβλημα με τον 
αισθητήρα ταχύτητας ή το 
μοτέρ. 

Ελέγξτε αν ο μαγνήτης ταχύτητας είναι μικρός ή αν 
υπάρχει ζημιά. Αν ναι, αντικαταστήστε τον μαγνήτη. 
Αν το πρόβλημα συνεχίζεται, αντικαταστήστε το 
μοτέρ. 

E3 
Πρόβλημα προστασίας 
υπερφόρτωσης. 

Αν η ένδειξη ταχύτητας δεν αλλάζει και το μηχάνημα 
δεν λειτουργεί, αντικαταστήστε το μοτέρ. 

E4 Σφάλμα ταχύτητας. 
Ελέγξτε την οθόνη, αν εμφανίζεται μη φυσιολογική 
ταχύτητα ή διακοπή του αισθητήρα. Αντικαταστήστε 
το καλώδιο αισθητήρα ή τον αισθητήρα. 

E5 Προστασία υπέρτασης. 
Ελέγξτε την τάση τροφοδοσίας, αν είναι εκτός ορίων. 
Συνδέστε ξανά το φις. 

E6 
Προστασία 
υπερφόρτωσης. 

Αντικαταστήστε την ασφάλεια στον πίνακα ελέγχου. 

E7: Το σφάλμα οφείλεται στο ότι ο μαγνήτης του safety lock δεν φτάνει στη σωστή θέση του 
διακόπτη ασφαλείας ή επειδή η εσωτερική καλωδίωση του safety lock έχει αποσπαστεί. 

• Μέθοδος 1: Αν δεν υπάρχει μαγνήτης ασφαλείας στη θέση του, τοποθετήστε τον 
μαγνήτη του safety lock. 



• Μέθοδος 2: Αν ο μαγνήτης βρίσκεται σωστά στη θέση του αλλά εξακολουθεί να 
εμφανίζεται σφάλμα E7, ελέγξτε αν το καλώδιο (ribbon cable) που συνδέει το safety lock 
με την πλακέτα ελέγχου είναι σε καλή κατάσταση. Αν έχει αποσπαστεί, συνδέστε το ξανά 
και ελέγξτε το πρόβλημα. 

 

 
 
 
 
 
 


